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Тема дисертації:
1. Диференційований підхід до периопераційної інтенсивної терапії у пацієнтів з алкогольним анамнезом
при політравмі

2. A differentiated approach to perioperative intensive care in patients with an alcoholic history in polytrauma

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню, обґрунтуванню та впровадженню в клінічну практику оптимальних
варіантів інтенсивної терапії постраждалих з політравмою та станом відміни алкоголю, ускладненим
алкогольним делірієм. Вперше комплексно досліджено лабораторні показники вуглеводного обміну,
перекисного окислення ліпідів, стан антиоксидантної системи, стадії апоптозу лейкоцитів, вміст маркерів
нейродеструкції та стан когнітивних функцій у пацієнтів з політравмою на фоні синдрому відміни алкоголю,
ускладненого алкогольним делірієм. Отримано нові дані щодо залежності всіх представлених параметрів від
тактики інтенсивної терапії синдрому відміни алкоголю ускладненого, алкогольним делірієм. Поглиблено
знання щодо впливу седативних препаратів на вираженість когнітивних порушень після інтенсивної терапії
стану відміни алкоголю, ускладненого алкогольним делірієм у пацієнтів з політравмою. На основі наукових
даних, отриманих в ході дослідження, обґрунтовано концепцію та впроваджено в клінічну практику
стратегію седації постраждалих з політравмою та станом відміни алкоголю, ускладненим алкогольним



делірієм з використанням α2-агоністів (дексмедетомідину), що дозволяє зменшити ризики ускладнень та
покращити результати лікування.

2. The dissertation is devoted to research in clinical practice of optimal options for intensive therapy of victims
with polytrauma and alcohol withdrawal, complicated by alcoholic delirium. For the first time, the laboratory
parameters of carbohydrate metabolism, lipid peroxidation, the state of the antioxidant system, the stages of
leukocyte apoptosis, the content of neurodestruction markers and the state of cognitive function in patients with
polytrauma against the background of alcohol withdrawal syndrome complicated by alcoholic delirium were
comprehensively investigated. New data were obtained regarding the dependence of all presented parameters on
the option of intensive therapy for alcohol withdrawal syndrome complicated by alcoholic delirium. Additional new
data were obtained on the dependence of indicators of lipid peroxidation and the antioxidant system in patients
with polytrauma and alcoholic delirium on the method of sedation and on their dynamics in the course of therapy.
Knowledge of the effect of sedative drugs on the severity of cognitive impairment after intensive treatment of
alcohol withdrawal complicated by alcoholic delirium in patients with polytrauma has been deepened. Based on
the scientific data obtained during the study, the concept of sedation of victims with polytrauma and alcohol
withdrawal, complicated by alcoholic delirium with the use of α2-agonists (dexmedetomidine) was substantiated
and implemented into clinical practice, which allows to reduce the risks of complications and improve treatment
results.
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