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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики і лікування гемодинамічних порушень у пацієнтів на хронічні головні болі різного
ґенезу

2. Optimization of Diagnostics and Treatment of Hemodynamic Disturbances in Patients with Chronic Headaches
of Various Genesis

Реферат:
1. Наукова робота присвячена теоретичному узагальненню і клінічному обґрунтуванню напрямків щодо
уточнення патогенетичних механізмів ХГБН і ПТГБ, їх діагностики та лікування. Виявлена парадоксальна
реакція судин головного мозку у пацієнтів з ХГБН і ПТГБ, яка виражалася в зміненій реакції судин на
гіперкапнію і / або гіпокапнію і проявлялась у вигляді зниження або недостатнього підвищення швидкісних
показників у відповідь на навантажувальні проби. Виявлено, що коефіцієнти реактивності на гіперкапнічне та
гіпокапнічне навантаження у хворих обох груп були нижче, ніж у пацієнтів контрольної групи. Отримані дані
при порівняльній оцінці змін якості життя при первинних і вторинних головних болях. Виявлено, що



найбільш суттєві зміни показників ЯЖ визначаються за шкалами інтенсивності болю, життєвої активності,
емоційного функціонування, соціального функціонування. На основі виявлених результатів запропоновано
клініко-патогенетичне обґрунтування медикаментозних і немедикаментозних лікувальних заходів при
хронічному головному болю напруги і хронічному посттравматичному головному болю.

2. The scientific work is devoted to theoretical generalization and clinical substantiation of directions to clarify the
pathogenic mechanisms of headache of various genesis, its diagnosis and treatment. There was revealed a
paradoxical reaction of brain vessels in patients with chronic tention-type headache and chronic posttraumatic
headache, which was expressed in a perverse reaction of vessels to hypercapnia and/or hypocapnia and
manifested in the reduction or lack of LVB in response to hypercapnia, and increase of LVB in response to
hypocapnia. The reactivity coefficients on the hypocapnic and hypercapnic loads in patients in both groups were
lower than in the patients in control group. The data were obtained when evaluating the changes of life quality in
primary and secondary headaches. It was revealed that the most significant changes in quality of life parameters
are defined on a scale of pain intensity, vitality, emotional functioning and social functioning. Based on these data
the algorithm of complex treatment of disorders of reactivity of cerebral vessels in patients with chronic post-
traumatic headache, сhronic tension-type headache was worked out.
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