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2. Restoration of reproductive properties of semen in men technogenic contaminated region

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній проблемі клінічної урології - покращенню репродуктивних
властивостей еякуляту на підставі нівелювання впливу важких металів, з урахуванням техногенно-
забруднених регіонів та рівня чоловічого безпліддя. У дисертації вивчено ступінь зв'язку між станом
репродуктивних властивостей еякуляту та вмістом важких металів у спермі та крові. Запропоновано метод
визначення індексу гематоеякуляторної міграції за співвідношенням вмісту важкого металу в еякуляті до
вмісту його в крові, який дозволяє оцінити міру ризику розвитку чоловічого безпліддя та обрати адекватну
тактику ведення зазначеної категорії хворих; доведено, що найінформативнішим показником є величина
індексу гематоеякуляторної міграції цинку (12 ум. од.)Встановлена позитивна динаміка репродуктивних
властивостей еякуляту безплідних чоловіків за результатами запропонованого удосконаленого
комплексного лікування, яка проявилася у достовірному покращенні фертильності сперми: збільшенні
кількості сперматозоїдів, покращенні показників морфології та кінезісграми, порівняно з вихідними даними
та стандартною терапією.



2. The dissertation is devoted to the actual issue of clinical urology - improving reproductive properties of
ejaculate under the leveling influence of heavy metals, taking into account technological-contaminated areas and
levels of male infertility. It has studied the degree of connection between the reproductive properties of ejaculate
and content of heavy metals in semen and blood, defined hemato-ejaculation migration index (HEM-index) heavy
metals as a risk factor for male infertility. The positive dynamics of reproductive properties of infertile men
ejaculate on the proposed improved comprehensive treatment, manifested in authentic improving the fertility of
sperm, increase sperm count, morphology and improvement of cinezisgram, compared with the original data and
standard therapy.
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