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1. Клініко-патогенетична гетерогенність та шляхи оптимізації лікування ревматоїдного артриту та
системного червоного вовчаку: значення змін кисневого забезпечення тканин та визначаючих його процесів

2. Clinicopathogenetic heterogeneity and ways of optimization of treatment rheumatoid arthritis and systemic
lupus erythematosus: importance of changes of oxygen maintenance of tissues and processes, determining it

Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі підвищення ефективності та безпеки застосування методів інтенсивної
терапії у хворих на ревматоїдний артрит та системний червоний вовчак. В дисертації розроблено новий
напрямок в побудові індивідуалізованої лікувальної тактики, який грунтується на об'єктивізації
гетерогенності хворих за параметрами кисневого забезпечення тканин і стану клітинних мембран.
Встановлено, що перебіг захворювань і результат застосування еферентних методів і пульс-терапії значною
мірою залежать від інтенсивності тканинного дихання, швидкості дифузії кисню в тканини і проникності
мембран еритроцитів. Розроблено критерії диференційованого застосування і оцінки ефективності цих
методів лікування.



2. The dissertation is devoted to a problem of increase of efficiency and safety of application of methods of
intensive therapy in rheumatoid arthritis and systemic lupus erythematosus. In the dissertation the new direction
in construction of individualized medical tactics based on objectivisation of heterogeneity of the patients on
parameters of oxygen maintenance of tissues and condition of cellular membranes is developed. Is established,
that current of diseases and result of treatment largely depend on intensity of tissue breathing, speed diffusion of
oxygen in a tissue and permeability of erythrocyte membranes. The criteria differentiated of application and
estimation of efficiency of these methods of treatment are developed.
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