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Тема дисертації:
1. Гармонійні стсоунки батьків як чинник особистісного розвитку дитини.

2. Parents' harmonious relationships as a factor of the personal development of the child

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню особистісного розвитку дитини під впливом гармонійних стосунків
батьків. Охарактеризовано гармонійні та дисгармонійні стосунки батьків, їх основні критерії та чинники.
Розроблено структурно-динамічну модель особистісного розвитку дитини підліткового віку, що відображає
вплив батьківських стосунків в залежності від їх характеру на розвиток дитячої особистості. Обґрунтовано,
що стосунки батьків виступають одним з важливих факторів особистісного розвитку дитини. Розроблено
курс інформаційно-просвітницьких та психокорекційних онлайн-вебінарів «В моїй сім’ї – гармонія» як
сучасний метод гармонізації батьківських стосунків. Доведено наявність позитивних зрушень у відносинах
батьків після проведення онлайн-курсу в основних сферах розвитку особистості дитини підліткового віку.
Відзначено позитивну динаміку у гармонізації стосунків у батьків-учасників вебінарів: розвиток
збалансованості їх взаємин в континуумі «автономність-залежність», досягнення більшої гнучкості сімейних
ролей, зростання емпатійним наповненості відносин, зміцнення ціннісно-орієнтаційної єдності, посилення
узгодженості батьків у виховних підходах і зростання загального рівня задоволеності подружніми



стосунками. Визначено позитивний вплив розроблених онлайн-вебінарыв «В моїй сім’ї – гармонія» на
розвиток дитячої особистості та гармонізацію батьківських стосунків, які в свою чергу і виступають вагомим
чинником особистісного розвитку дитини.

2. This investigation is dedicated to the research of the personal development of the child under the influence of
parents’ relationships. The harmonious and disharmonious parents’ relationships have been described and their
basic criteria and factors have been investigated in the work. The structural-dynamic model of personal
development of the teenager, reflecting the impact of parental relationships that depends on their nature of the
development of child’s personality has been developed. It has been proved that parents’ relationships are the
important factor in child’s personal development. The course of information and education and psycho-online
webinars for parents «There is a harmony in my family» as a modern method of the harmonization of relationships
between parents have been substantiated. The presence of positive changes in parents’ relationships after the
online course in the main areas of the development of the teenager. Positive dynamics of the harmonization of
relations of parents-participants of online webinars: the balance development of their relations in the continuum
of «autonomy-dependence», the achievement of greater flexibility in family roles, the growth of empathically
fullness of relations, the strengthening of the value-orientation unity, the reinforcement of parents’ consistency in
educational approaches and increase of the overall level of satisfaction with marital relations have been also noted.
Therefore, one may state that developed based on studying of online webinars «There is a harmony in my family»
have a positive impact on the development of child’s personality and the harmonization of parents’ relationships. .
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