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1. Прогнозування, лікування і профілактика акушерської та перинатальної патології у жінок з багатопліддям.

2. Prediction, treatment and prevention of obstetric and perinatal pathology in women with multiple pregnancy.

Реферат:
1. Дисертація присвячена зниженню частоти акушерських і перинатальних ускладнень у жінок із
багатоплідною вагітністю шляхом розроблення та впровадження науково обґрунтованих діагностичних і
лікувальних заходів в антенатальному періоді. Установлено антенатальні фактори ризику розвитку
гестаційних ускладнень та вплив хоріальності на перебіг вагітності, проведено вивчення основних
патогенетичних ланок розвитку гестаційних ускладнень під час вагітності. Досліджено ультразвукові
предиктори передчасного переривання вагітності з використанням трансвагінальної цервікометрії.
Проведено кореляційні зв’язки між рівнем фактора росту плаценти, станом гормонального гомеостазу,
показниками редокс-системи, цитокінового дисбалансу та розвитком гестаційних ускладнень при
багатоплідності. Уперше виявлено морфологічні особливості послідів жінок із багатоплідною вагітністю у
разі дуже ранніх і ранніх передчасних пологів та вивчено особливості експресії прогестеронових рецепторів
у плаценті на різних термінах гестації. Розроблено, апробовано і впроваджено науково обґрунтований



багатовекторний комплексний алгоритм лікування та профілактики гестаційних ускладнень у жінок із
багатоплідністю з використанням патогенетично спрямованої медикаментозної корекції.

2. The dissertation is devoted to the reduction of the frequency of obstetric and perinatal complications in women
with multiple pregnancy by developing and implementing scientifically based diagnostic and therapeutic measures
in the antenatal period. The antenatal factors of the risk of gestational complications and the effect of chorality on
the course of pregnancy are established, the study of the main pathogenetic links of the development of
gestational complications during pregnancy is conducted. The ultrasonic predictors of premature abortion with
the use of transvaginal cervicometry were investigated. Correlation relations between the level of the growth
factor of the placenta, the state of hormonal homeostasis, indications of the redox system, cytokine imbalance and
the development of gestational complications in multiple pregnancy have been made. For the first time,
morphological features of the embryos of women with multiple pregnancy were revealed in the case of very early
and early preterm labor, and the specific features of expression of progesterone receptors in the placenta at
various gestational periods were studied. A scientifically substantiated multi-vector integrated algorithm for the
treatment and prevention of gestational complications in women with multiple fertility with the use of
pathogenetically directed drug correction has been developed, tested and implemented.
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