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Тема дисертації:
1. Диференційоване призначення метаболічної терапії при гострому інфаркті міокарда в умовах
коморбідноcті.

2. The differentiated use of metabolic therapy in patients with acute myocardial infarction and comorbidities.

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування гострого інфаркту міокарда при
коморбідності із артеріальною гіпертензією, цукровим діабетом 2 типу шляхом додаткового до стандартної
терапії диференційованого застосування L-аргініну і кверцетину. Встановлено особливості клініко-
функціонального перебігу гострого інфаркту міокарда при наявності супутньої артеріальної гіпертензії,
цукрового діабету 2 типу. Доведено, що важчий перебіг інфаркту міокарда в умовах коморбідності
зумовлений порівняно більшою масою некрозу, вираженим некро-резорбтивним синдромом, достовірно
вищою часткою життєвонебезпечних ускладнень і раннім розвитком патологічного ремоделювання серця.
Обґрунтовано доцільність та ефективність застосування донатора оксиду азоту L-аргініну у гострому періоді
інфаркту міокарда у хворих із цукровим діабетом і артеріальною гіпертензією, кверцетину – у хворих на
інфаркт міокарда без супутньої патології. Використання запропонованих диференційованих підходів до



призначення L-аргініну і кверцетину дозволяє досягнути корекції основних клініко-лабораторних
синдромів, покращити 2-річне виживання хворих при інфаркті міокарда в умовах коморбідності.

2. The thesis is dedicated to the increase of efficiency of treatment acute myocardial infarction in case of
comorbidity with arterial hypertension and diabetes mellitus type 2 by additional to standard therapy differential
administration of L-arginine and quercetin. The main peculiarities of clinical and functional course of acute
myocardial infarction in patients with hypertension and diabetes mellitus type 2 were set. Established that more
severe course of acute myocardial infarction in case of comorbidity deals with larger mass of necrosis, intensive
resorption-necrotic syndrome, higher incidence of vitally dangerous complications and early development of
pathological left ventricle remodeling. Efficiency and expediency of application of nitric oxide donor L-arginine in
patients with acute myocardial infarction and arterial hypertension, diabetes mellitus type 2 and bioflavonoid
quercetin in patients with acute myocardial infarction without concomitant pathology were set. Differential
approaches of administration L-arginine and quercetin allows to correct basic clinical, laboratorial syndromes and
to improve 2-year survival of patients with acute myocardial infarction in case of comorbidity.
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