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1. Переживання у структуруванні системних характеристик підсвідомого (на матеріалі АСПН).

2. Emotions in the structuring of systemic characteristics of subconsciousness (based on ASPT).

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню феномену переживань та виявленню їхнього впливу на
структурування системних характеристик підсвідомого. У роботі висвітлено теоретичні підходи до проблеми
переживань, здійснено їх порівняння з розумінням феномену переживання в психодинамічному підході.
Розкрито психологічний зміст категорії значущих переживань та виявлено їхню глибинно-психологічну
сутність. З'ясовано, що окреслений феномен детермінується як зовнішніми впливами (подією), так і
глибинними механізмами психіки, які актуалізуються в синтезі з попереднім досвідом переживань.
Доведено, що переживання інтегрує ставлення суб'єкта до події, у цьому процесі формується індивідуально-
неповторне сприйняття ситуації. З'ясовано умови виникнення значущих переживань, доведено їхній зв'язок
із психологічними захистами, на формування яких мала вплив психічна травма, з об'єктними відношеннями
та умовними цінностями суб'єкта. Досліджено особливості впливу травмуючих переживань на тенденції до:
психічного вигорання; психологічної смерті; психологічної імпотенції. Обґрунтовано необхідність



здійснення глибинної психокорекції впливу значущих переживань на деструктивні тенденції психіки,
доведено результативність проходження майбутніми психологами-практиками психокорекції за методом
АСПН у контексті виявлення значущих переживань

2. Dissertation is dedicated to investigation of the phenomenon of emotions and to discovering of their influence
on the structuring of systemic characteristics of subconsciousness. Theoretical approaches to the problem of
emotions have been revealed and their comparison with understanding of the phenomenon of emotions in the
psychodynamic approach has been made in the dissertation. The psychological matter of the category of
significant emotions has been revealed and their deep psychological essence has been discovered. The conditions
of forming significant emotions have been established and their relation to the system of psychological defense,
objective attitudes and individual conventional values has been proved.
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