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Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення ефективності фізичного виховання студентів-майбутніх
педагогів - шляхом формування аксіологічних основ навчання, а саме: ціннісного ставлення до фізичної
культури і спорту. Визначено специфіку реалізації ціннісного підходу в контексті основних парадигм
сучасної педагогіки.Експериментально доведено, що за традиційних умов навчання ставлення студентів до
фізичної культури і спорту, а також до відповідного навчального предмету у структурі професійної
підготовки не є оптимальним. Підтверджено, що формування ціннісного ставлення студентів до фізичного
виховання і спорту повинно базуватись на актуалізації поточних і перспективних особистісно, соціально і
професійно значущих мотивів. Основу відповідної роботи зі студентами в межах формуючого експерименту
склала сукупність концептуальних положень і створення відповідних цим положенням психолого-
педагогічних умов. Для реалізації цих положень запропонована відповідна технологічна система,
впровадження якої дозволило суттєво підвищити мотиваційні основи засвоєння курсу "Фізичне виховання",



сформувати у студентів ціннісне ставлення до фізичної культури і спорту, потребу у неперервному
фізичному розвиткові як під час аудиторних. занять, так і шляхом самостійної роботи.

2. The dissertation is devoted to the problem of improving (future teachers) by the way of forming axiological bases
of learning, that is value altitude to physical culture and sports. The specificity of basic paradigms of the realization
of value approach in the context of basic paradigms of modern pedagogy is defined.It is experimentally proved that
in terms of traditional conditions teaching of the attitude of students to physical culture and sports and definite
subject in the structure of vocational training is not optimal..It is confirmed that forming of value attitude of
students to physical training and sports should be based on the actualization of current and prospective
personally, socially and professionally meaningful motives. The basis of the work with students in the terms of the
forming experiment is the aggregate of conceptual regulations and creating of the psychologically - pedagogical
conditions which correspond to these regulations. To realize these regulation the author suggest the definite
technological system the implementation of which allowed to improve considerably motivational bases of studying
the course "Physical training", to form the students value attitude to physical culture and sports, to form the need
for continuous
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