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Тема дисертації:
1. Результати 5-річного амбулаторного спостереження за функціональним станом серцево-судинної системи
у ліквідаторів наслідків аварії на Чорнобильській АЕС

2. The results of 5-year out observation functional state of cardiovascular system in persons who took part in
Chernobyl liquidation work

Реферат:
1. Дисертацію присвячено дослідженню функціонального стану серцево-судинної системи (ССС) в динаміці
у ліквідаторів наслідків аварії на Чорнобильській АЕС (ЛНА) за даними 5-річного амбулаторного
спостереження. При вивченні структури патології ССС у ЛНА та динаміки змін функціональної діяльності
ССС визначено зростання кількості хворих на гіпертонічну хворобу (ГХ), виділені особливості перебігу ГХ з
різкими коливаннями артеріального тиску (АТ) на протязі доби, з розвитком гіпертрофії міокарда лівого
шлуночка ексцентричного типу поряд із зниженням фракції викиду. Відмічено, що розвиток дилятації
порожнин притаманний також і ЛНА з нормальним АТ. При дослідженні морфологічного стану міокарда та
судин у померлих ЛНА встановлено, що прогресуюче зниження функціональної здатності ССС відбувається
на тлі білково -дистрофічних змін в міокарді та інших органах, склеротичних - в судинах, що притаманно



особам похилого віку. Галузь використання -клінічна медицина. Результати дослідження впроваджені в
практику.

2. Dissertation is devoted to the study of the dynamic functional state of cardiovascular system during 5 years in
persons who took part in Chernobyl liquidation work. During investigation of cardiovascular diseases structure in
liquidators and changes of cardiovascular functional activity was determine increase percent patients with arterial
hypertension, taking arterial hypertension's peculiarities with blood pressure considerable variety during twenty
four hours, prevalence increase dyastolic arterial pressure and eccentric hypertrophy with decrease ejection
fraction. Left ventriculary dilatation was determine in liquidators with normal arterial pressure. Significants of
complex out observation methods was marked. Progressive decrease cardiovascular functional ability exist on
background albumen-distrophyc changes in myocard and other organs, sclerotical changes in vessels of
liquidators and peculiar elderly persons. The results of the study have been implemented into practical work.
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