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1. Особливості клінічного перебігу та лікування червоного плоского лишаю слизової оболонки порожнини
рота у хворих на інсулінозалежний цукровий діабет.

2. Peculiaries of clinical coarse and treatment lichen ruber planus of oral mucosa in patients with type I diabetes
mellitus

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням підвищення ефективності лікування і профілактики червоного плоского
лишаю порожнини рота у хворих на інсулінозалежний цукровий діабет. У обстежених хворих виявлена
відносно висока поширеність червоного плоского лишаю порожнини рота, частота якого корелювала з
тривалістю, ступенем тяжкості та станом компенсації основного ендокринологічного захворювання. У
хворих виявлене підвищення кількості субстратів та продуктів перекисного окислення ліпідів, зниження
рівня запальної антиокислювальної ефективності ротової рідини, зниження кількості CD8+ клітин,
підвищення кількості імуноглобулінів G та зниження кількості імуноглобулінів А та М в сироватці крові.
Виявлені зміни корелювали з тривалістю, станом компенсації основного захворювання та ступенем розвитку
супутньої мікро- макроангіопатії. Розроблений комплекс лікування червоного плоского лишаю порожнини



рота та профілактики розвитку деструктивних форм даного захворювання у даного контингенту хворих, що
зокрема включає у себе препарат Ербісол та метод контрастної гіпо- гіпертермії.

2. The dissertation is devoted to the problems of increase effectiveness treatment and prophylaxis of lichen ruber
planus of oral mucosa in patients with type I diabetes mellitus. The relative high prevalence lichen ruber planus of
oral mucosa which correlated with duration, severity and compensation of the main endocrine disorder were
revealed in these patients. The increase quantity of substrates and products lipids peroxidation, the lowering level
inflammatory antioxidation effectiveness of saliva, CD8+ cells, the increase quantity of immunoglobulins G and the
lowering immunoglobulins A, M in blood serum were revealed in these patients. These changes correlated with
duration, level of compensation main endocrine disorder and level of development attendant micro - ,
macroangiopathy. The complex of treatment lichen ruber planus of oral mucosa and prophylaxis its destructive
forms which included Erbisol and method contrast hypo-, hyperthermia was developed for these patience.
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