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Тема дисертації:
1. Мультимодальне знеболення пацієнтів з поєднаною травмою в ранньому післятравматичному періоді, під
час операцій та у післяопераційному періоді

2. Multimodal analgesia in multiple trauma patients in the early post-traumatic period, intraoperative and in the
postoperative period

Реферат:
1. Визначена частота розвитку інтенсивного болю у пацієнтів з поєднаними пошкодженнями, встановлено
предиктори його розвитку. Показано, що повторні оперативні втручання та неадекватно лікований біль
асоціюються зі зростанням больового синдрому в післяопераційному періоді внаслідок гіпералгезії.
Доведено, що використання унілатеральної спінальної анестезії зменшує ризики гемодинамічних
ускладнень, встановлено можливість використання при цьому гіпобаричного розчину бупівакаїну.
Запропоновано новий спосіб люмбальної пункції в положенні лежачи на спині. Обґрунтовано переваги
регіональної анестезії порівняно з ЗА. Встановлено тісний зворотній кореляційний зв'язок інтраопераційною
седації з ситуативною тривожністю. Обґрунтовано безпечність післяопераційного початку



тромбопрофілактики у пацієнтів з поєднаною травмою.

2. Determined frequency of intense pain in patients with combined injuries is as the following: preoperatively
strong and unbearable pain is felt by 31%, during usual activity - 73% of the victims. Up to 32% of patients complain
of severe and excruciating pain during transport to the operating room and preparation for surgery. During
postoperative period, 90% of patients experience pain during everyday activities, rehabilitation, coughing and
medical procedures. Established predictors of postoperative pain of high intensity in patients with combined
trauma are the following: associated trauma with more than 3 segments involved (OR 24.5), multiple skeletal injury
(OR 6.46), lack of planned anesthesia before surgery (OR 4.63) , delayed surgery (OR 3.29), numerous surgical
interventions (OR 6.63) and the lack of planned anesthesia (OR 2.17), use of regional anesthesia reduces the risk of
its development (OR 0.03). The use of regional anesthesia in patients with fractures of the clavicle and combined
fractures of the ribs can reduce respiratory complications (OR of pneumonia - at 3.77 during general anesthesia)
and reduces the need for respiratory support in those patients. The use of ultrasound to identify the nerve plexus
in the regional anesthesia significantly reduces the time of the procedure and increases the probability of success
(p<0.05). Substantiates the safety of postoperative start of thromboprophylaxis in patients with associated trauma.
The concept of pain relief patients with multiple trauma is the constant control of pain with keeping it at a level
that ensures physical and psychological comfort of the patient within the patient allowed to physical activity in
posttraumatic and postoperative periods, and use the most safe and effective anesthesia during surgery. The
algorithm of analgesia of patients with multiple trauma reducing the complications risk in the early posttraumatic
period, during surgery and in the postoperative period.
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