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Тема дисертації:
1. Стан дофамінового обміну та його корекція у хворих з артеріальною гіпертензією та супутнім ожирінням

2. A condition of dopamine system at the patients with arterial hypertension and accompanying obesity

Реферат:
1. Встановлено, що у хворих з артеріальною гіпертензію (АГ) та ожирінням спостерігається зменшення
активності дофамінової системи у вигляді зменшення добової екскреції дофаміну, збільшення екскреції
норадреналіну з сечею, збільшення концентрації пролактину, альдостерону, лептину в плазмі. Визначено
корелятивний зв'язок між добовою екскрецією дофаміну з сечею, індексом маси тіла, артеріальним тиском
(АТ), концентрацією пролактину, альдостерону, лептину. Встановлено меншу загальну потужність коливань
варіабельності ритму серця з меншою активністю парасимпатичного відділу з порушенням циркадності
вегетативної нервової системи. Виявлені більші, ніж у пацієнтів без ожиріння, показники індексу часу АТ,
варіабельність АТ, порушення добового ритму АТ.Патогенетично обґрунтована доцільність і доведена
ефективність призначення агоністу дофамінових рецепторів - бромокриптину: зменшення АТ, маси тіла,
екскреції норадреналіну, зменшення концентрації пролактину, альдостерону в плазмі, нормалізація
вегетативної активності.



2. Is determined, that at patients with arterial hypertension and obesity the decrease of dopamine activity -
reduction daily dopamine excretion with urine, higher oradrenalin excretion with urine, higher concentration of
prolactin, aldosteron, leptin in plasma are observed. Сorrelation between daily dopamine excretion with urine with
a body mass index, blood pressure, concentration of prolactin, aldosteron, leptin are established. There are lower
overall heart rate variability, reduced vagal function, infringement circadian rhythm of vegetal system. There are
revealed large, than at the non obese patients, an index of time blood pressure (BP), variability of BP, infringement
of a daily rhythm BP. It is pathologically caused the expediency and proved the efficiency of agonist dopamine
receptors - bromocriptine: decrease of blood pressure, a body mass, reduction of noradrenalin excretion, plasma
levels of prolactin, aldosteron, normalization of vegetal activity.
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