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1. Механізми імунотропної дії транквілізаторів бенздіазепінового ряду в умовах хронічного стресу

2. Mechanisms of immunotropic action by benzodiazepine tranquilizers in chronic stress-syndrome

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню молекулярних механізмів стрес- та імунопротекторної дії
транквілізаторів бенздіазепінового ряду та обґрунтуванню доцільності їх застосування з метою
фармакологічної корекції стресових розладів імунітету. Визначена органоспецифічність та залежність
імунорегуляторного впливу транквілізаторів від стадії розвитку стрес-синдрому. Показана здатність
реланіуму поглиблювати індуковані стресом зміни окремих факторів резистентності організму та гальмувати
їх післястресову реабілітацію. Встановлена висока ефективність профілактичного впливу новітніх
транквілізаторів – гідазепаму і циназепаму, яка пов’язана з виразною стабілізацією мембран лімфоцитів та
корекцією порушень клітинно-цитокінних механізмів регуляції імунних функцій. Обґрунтована доцільність
пріоритетного застосування гідазепаму, який, порівняно з іншими транквілізаторами, найбільш ефективно
коригує різні ланки патогенезу цих розладів на всіх етапах формування стрес-синдрому.

2. Thesis is devoted to the problems of molecular mechanisms of stress- and immunomodulatory action of
benzodiazepine tranquilizers and perspectives of their using to pharmacologic correction of stress disorders of



immune system. It has been established organ-specific and stage effectiveness of tranquilizers action it was shown
ability of Relanium to increase stress-inducated changes in organisms resistance factors and decrease their
poststress rehabilitations. It was established high effectiveness of prophylactic action of new tranquilizers –
Gydazepam and Cinazepam for stabilization of lymphocytes membranes and correction of cells-cytokines
mechanisms of regulation of immune function. It was recommended using of Gydazepam - the most effective
regulator of all stress-related pathogenic mechanisms.
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