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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30.41

Тема дисертації:
1. Коморбідність у хворих на артеріальну гіпертензію чоловіків мобілізаційного віку і військовослужбовців:
поширеність та перебіг

2. Comorbidity in hypertension of mobilization age men and military personnel: prevalence and clinical course

Реферат:
1. Встановлена важлива роль артеріальної гіпертензії у втраті професійної працездатності
військовослужбовців різних категорій на сучасному етапі. Визначено характерні відмінності поширеності
коморбідних станів у військовослужбовців - учасників антитерористичної операції, хворих на артеріальну
гіпертензію. Обґрунтовано можливість використання показників вмісту в сироватці крові лептину, С-
реактивного протеїну, фібриногену, речовин низької і середньої молекулярної маси для комплексної оцінки
хворих на артеріальну гіпертензію з метаболічним синдромом. Доповнено дані про особливості клінічного
перебігу ішемічної хвороби серця у чоловіків мобілізаційного віку, хворих на артеріальну гіпертензію.
Встановлено, що розвиток ендотоксемії у хворих на артеріальну гіпертензію з метаболічним синдромом
пов'язаний з накопиченням у крові великої кількості проміжних і кінцевих продуктів метаболізму
Запропоновано використання коефіцієнту ендогенного навантаження для визначення вираженості



ендотоксемії. Обґрунтувана оптимізація комплексної оцінки придатності до військової служби
військовослужбовців та чоловіків мобілізаційного віку, хворих на артеріальну гіпертензію.

2. There established the important role of hypertension in the loss of employability of military personnel of various
categories in the modern period. Characteristic differences in the prevalence of comorbid states in hypertension
of military personnel participating in anti-terrorist operations have been identified. The possibility to use the
indexes of content of leptin, C-reactive protein, fibrinogen, substances of low and medium molecular weight in
serum for a comprehensive assessment of arterial hypertension of patients with metabolic syndrome has been
grounded. The data on the clinical course peculiarities of coronary heart disease in hypertension of mobilization
age men are supplemented. It was established that the development of endotoxemia in patients with arterial
hypertension with metabolic syndrome is associated with the accumulation of great amount of intermediate and
end products of metabolism in blood. It is suggested to use a factor of endogenous burden for clarification of
endotoxemia stage. It is grounded an optimization of integrated assessment of eligibility of military personnel and
mobilization age men with hypertension for military service.
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