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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Медико-психологічний супровід пацієнтів з проявами постшизофренічної депресії (гендерно-специфічний
і сімейноцентрований підхід)

2. Medico-psychological support of patients with manifestations of post-schizophrenic depression (gender-
specific and family-centered approach)

Реферат:
1. В дисертаційній роботі на основі вивчення клініко-психопатологічних, індивідуально-психологічних і
психосоціальних особливостей пацієнтів з постшизофренічною депресією розроблено систему медико-
психологічного сімейноцентрованого гендерно-специфічного супроводу даної категорії хворих. В ході
дослідження обстежено 141 хворий на постшизофренічну депресію. Визначено та структуровано основні
чинники ризику рецидиву постшизофренічної депресії: біологічні: генетична обтяженість, органічні
порушення, пренатальні фактори, інтоксикації; психологічні: порушення уваги, порушення пам’яті,
порушення мислення, підвищення рівню тривоги, депресивні тенденції, агресивність; мікросоціальні:
відсутність розуміння та підтримки в родині, конфлікти відсутність власного житла, самотнє проживання,
відсутність розуміння на роботі, відсутність друзів та близьких, відсутність або втрата місця роботи;



макросоціальні: відсутність толерантного відношення в суспільстві, низький рівень поінформованості в
громаді, відсутність системи мультидисциплінарного супроводу на амбулаторному етапі. Обгрунтовано,
розроблено і впроваджено в клінічну медико-психологічну практику комплексний гендерно-специфічний
сімейноцентрований медико-психологічний супровід для пацієнтів з постшизофренічною депресією з
урахуванням визначених мішеней психокорекції.

2. In the dissertation, on the basis of the study of clinical-psychopathological, individual psychological and
psychosocial features of patients with post-schizophrenic depression, a system of medical-psychological family-
centered gender-specific support of this category of patients was developed. During the study, 141 post-
schizophrenic depression patients were examined. The basic factors of the risk of recurrence of post-
schizophrenic depression are identified and structured: biological: genetic burden, organic disorders, prenatal
factors, intoxication; psychological disorders: attention violation, memory impairment, mental disorder, increased
level of anxiety, depressive tendencies, aggressiveness; microsocial: lack of understanding and support in the
family, conflicts, lack of own housing, lonely accommodation, lack of understanding at work, lack of friends and
relatives, absence or loss of employment; microsocial: lack of tolerant attitude in society, low level of awareness in
the community, lack of multidisciplinary support system at the outpatient stage. The comprehensive gender-
specific family-centered medical and psychological support for patients with post-schizophrenic depression,
based on certain targets of psychocorrection, has been substantiated, developed and implemented in clinical
medical-psychological practice.
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