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Тема дисертації:
1. Комплексне обґрунтування ранньої діагностики, профілактики та поетапного лікування карієсу у дітей, які
постійно проживають в умовах біогеохімічного дефіциту фтору та йоду.

2. Complex justification of early diagnosis, prevention and phased treatment of caries in children who permanently
live in the conditions of biogeochemical deficiency of fluorine and iodine.

Реферат:
1. Дисертація присвячена розробці нового напрямку профілактичної стоматології шляхом створення
регіональних програм, спрямованих на ранню діагностику, своєчасне попередження та поетапне лікування
карієсу у дітей, які постійно проживають в умовах біогеохімічного дефіциту фтору та йоду, що базуються на
географічних, екологічних, соціальних та етнічних особливостях регіону. Проведені епідеміологічні
дослідження стоматологічного статусу у 4203 дітей Закарпатської області виявили, що поширеність карієсу
тимчасових зубів становить 98,3% при інтенсивності 14,9; постійних зубів - 91,4%, при інтенсивності 11,3.
Розроблена комплексна функціонально-організаційна модель ранньої діагностики, профілактики та
лікування карієсу, центральним елементом якої є діти, які повинні мати здорові зуби. Створена поетапна
програма комплексної профілактики основних стоматологічних захворювань у дітей, які постійно



проживають в умовах біогеохімічного дефіциту фтору та йоду, що включає: гігієнічне навчання дошкільнят та
їхніх батьків; екзогенну медикаментозну профілактику; раннє виявлення та лікування карієсу з
застосуванням загальноприйнятих методик відповідно до протоколів лікування; ендогенну
немедикаментозну профілактику та клінічно доведено її ефективність. Показник карієспрофілактичної
ефективності запропонованої схеми становив для дітей 5-7 років 69,5%; для дітей вікової групи 8-10 років -
66,9%.

2. The thesis is devoted to the development of a new direction of preventive dentistry, through the establishment
of regional programs aimed at early diagnosis, a timely prevention and phased treatment of caries in children who
permanently live in the conditions of biogeochemical deficiency of fluorine and iodine, that are based on the
geographic, environmental, social and ethnic characteristics of the region. The conducted epidemiological
investigation of dental status in 4203 children of Transcarpathian region revealed that the prevalence of caries of
deciduous teeth is 98.3% with 14.9 intensity; permanent teeth - 91.4%, with 11.3 intensity. It was developed a
complex functional-organizational model of early diagnosis, prevention and treatment of caries, the central
element of which is children, who must have healthy teeth. It was created the phased program of complex
prevention of common dental diseases in children who permanently live in the conditions of biogeochemical
deficiency of fluorine and iodine, including: hygienic education of preschool children and their parents; exogenous
drug prevention; early detection and treatment of caries using conventional methods according to the treatment
protocols; endogenous non-drug prevention. Index of caries-preventive effectiveness of the proposed scheme was
69.5% for children of 5-7 years; for children of 8-10 age group was 66.9%.
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