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2. Peculiarities of Vertebral-Neurological Syndromes of Teenagers and their Dynamics under Influence of
Treatment

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей вертеброневрологічних синдромів у осіб юнацького віку.
Установлено, що формування даних синдромів у юнаків залежить від стану м'язового корсету підлітка,
наявності міофасціальної дисфункції, супутніх деформацій, функціональних блокад хребтових рухових
сегментів, стану вегетативної нервової системи. Детально вивчені функціональні та структурні зміни
хребтових сегментів, стан церебральної гемодинаміки, роль психоемоційного фактору у розвитку
вертеброневрологічних синдромів в молодому віці. Виявлені особливості перебігу дозволили запропонувати



систему патогенетичної корекції виявлених розладів з застосуванням диференційованої міофасціальної
мануальної терапії.

2. The dissertation is devoted to studying of features of the status of teenagers with various vertebral pain
syndromes. It is established, that the occurrence of vertebral pain syndromes at teenagers is based on the
following static and dynamic changes: a carriage distortion, functional blockades of vertebral disks, spinal
hypermobility, infringements in teenager's muscular system, accompanying vegetative dystonic syndromes.
Functional and structural changes vertebral segments, a condition cerebral hemodynamic, a role of the emotional
factor in development of vertebral pain syndromes in teenagers are in details investigated. The revealed features of
current have allowed to develop system of pathogenetic correction of the revealed infringements with application
of the differentiated myofascial manual therapy.
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