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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості сексуальних розладів у чоловіків, хворих на артеріальну гіпертензією та
шляхи їх корекції.

2. Clinical and pathogenetic peculiarities of sexual disorders in men with hypertension and ways of their
correction

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вирішенню актуального питання в урології - покращити діагностику
сексуальних розладів у чоловіків із артеріальною гіпертензією на основі визначення особливостей
ендотеліальної функції та обґрунтувати удосконалений комплекс комбінованого лікування еректильної
дисфункції. В роботі проведено аналіз комплексного обстеження та лікування 120 хворих із сексуальними
розладами на фоні АГ. Пацієнти були поділені на 4 групи: І група (30 пацієнтів) - отримували терапію
інгібітором фосфодіестерази-5, типу силденафіл "на вимогу"; ІІ група (30 пацієнтів) - отримували силденафіл
у дозі 50 мг через день; ІІІ група (30 пацієнтів) - силденафіл 50 мг через день+аргінін; ІV група (30 пацієнтів) -
силденафіл+аргінін+ЛВТ-терапія (терапія локальним від'ємним тиском із фотовакуумною
електростимуляцією на апараті "Лодап").В ході дослідження обґрунтовано та запропоновано новий



лікувальний алгоритм, в основі якого лежить прийом комбінованої терапії силденафілу+аргініну+ЛВТ-терапії
з фотовакуумною електростимуляцією з метою корекції сексуальних розладів у чоловіків, хворих на АГ.
Застосування силденафілу, аргініну та терапії локальним від'ємним тиском із фотовакуумною
електростимуляцією у пацієнтів із сексуальними розладами на фоні АГ сприяє швидкому та тривалому
ефекту у лікуванні ЕД, є безпечним, доступним і не супроводжується побічними ефектами.

2. The Dissertation is devoted to solving the current issues in urology - improving diagnosis and treatment efficacy
sexual disorders in men with hypertension by correction of complex changes with regard to health. This paper
analyzes the comprehensive examination and treatment of 120 patients with sexual disorders on the background
AG. Patients were divided into 4 groups: I group (30 patients) - treated with phosphodiesterase-5 inhibitor such as
sildenafil "on demand"; II group (30 patients) - received sildenafil 50 mg a day; III group (30 patients) - sildenafil 50
mg a day plus arginine; IV group (30 patients) - sildenafil + Arginine + LNP-therapy (local negative pressure therapy
with electrical fotovacuum stimulation on the machine "Lodap").The study proved and proposed new medical
diagnostic algorithm based on the method of combination therapy sildenafil + arginine + LNP-fotovacuum
electrical stimulation therapy to correct sexual disorders in men suffering from hypertension. The use of sildenafil,
arginine and local negative pressure therapy with fotovacuum electrical stimulation in patients with sexual
disorders on a background of hypertension leads to an improvement of the disease, is safe, affordable and not
accompanied by side effects.
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