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діагностика, лікування

2. Erosive - ulcerative lesions of the gastroduodenal zone in servicemen: risk factors, diagnosis, treatment

Реферат:
1. У дисертаційній роботі проведено аналіз поширення ерозивно-виразкових захворювань
гастродуоденальної зони серед військовослужбовців Збройних Сил України, визначено епідеміологічні
особливості та динаміку ерозивно-виразкових уражень (ЕВУ) шлунку та дванадцятипалої кишки (ДПК) серед
військовослужбовців різних категорій, що перебували на лікуванні у клінічних центрах Міністерства
Оборони України. Основна частина дослідження стосувалась вивчення факторів ризику, «агресії» та
«захисту», клінічної та фармакоекономічної ефективності схем лікування військовослужбовців з H.pylori-
асоційованими та H.pylori-неасоційованими ерозивно-виразковими захворюваннями гастродуоденальної
зони (ГДЗ). Актуальність проблеми ерозивно-виразкових уражень ГДЗ визначається розповсюдженістю цих
змін слизової оболонки гастродуоденальної зони при захворюваннях органів травлення, які здебільшого
мають хронічний характер. Незважаючи на сучасні досягнення в медицині, хвороби органів травлення
займають одне з провідних місць у загальній структурі захворюваності військовослужбовців та цивільного



населення, характеризуються хронізацією процесу, нерідко атиповим перебігом, широким спектром
ускладнень, що в цілому значно погіршують якість життя пацієнтів. Поряд з цим, відмічається зростання
частоти кислотозалежних захворювань шлунку та ДПК у військовослужбовців, які безпосередньо брали
участь у бойових діях на сході України. Варто зазначити, що зростання частоти ерозивно-виразкових
захворювань в учасників бойових дій часто є наслідком бойової травми, яка безпосередньо або
опосередковано призводить до виникнення уражень слизової шлунку та ДПК. Такі захворювання
характеризуються рецидивуючим перебігом та ускладненнями і в перспективі можуть мати негативні
соціальні наслідки.

2. The dissertation analyzed the spread of erosive-ulcerative diseases of the gastroduodenal zone among
servicemen of the Armed Forces of Ukraine, identified epidemiological features and dynamics of erosive-ulcerative
lesions (EUL) of the stomach and duodenum among servicemen of different categories who were treated in clinical
centers of the Ministry of Defense of Ukraine. The main part of the research was concerned with the study of risk
factors, "aggression" and "protection" factors, clinical and pharmacoeconomic effectiveness of treatment regimens
for servicemen with H.pylori-associated and non-H.pylori-associated erosive-ulcerative diseases of the
gastroduodenal area (GDA). The topicality of the problem of erosive-ulcerative lesions of the gastrointestinal tract
is determined by the prevalence of these changes in the mucous membrane of the gastroduodenal zone in diseases
of the digestive system, which are mostly chronic as usual. Despite modern advances in medicine, digestive
diseases occupy one of the leading places in the overall structure of morbidity of servicemen and civilians, are
characterized by chronicity of the process, often atypical course, a wide range of complications that significantly
impair the quality of life of patients. In addition, there is an increase in the incidence of acid-dependent diseases of
the stomach and duodenum in servicemen who directly participated in hostilities in eastern Ukraine. It should be
noted that the increase in the incidence of EUL in combatants is often the result of combat trauma, which directly
or indirectly leads to damage to the gastric and duodenum mucosa. Such diseases are characterized by recurrent
course and complications and in the long run may have negative social consequences.
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