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Тема дисертації:
1. Лапароскопічні технології у виборі тактики хірургічного лікування хворих на неспецифічний виразковий
коліт

2. Laparoscopic technologies for Ulcerative Colitis surgical treatment

Реферат:
1. Дисертація містить теоретичний та практичний аналіз результатів оперативного лікування 173 пацієнтів на
неспецифічний виразковий коліт. Узагальнений досвід хірургічного лікування хворих на неспецифічний
виразковий коліт з використанням лапароскопічних технологій оперування і проведена порівняльна оцінка
способів оперування. Доведена можливість проведення та підтверджена безпечність виконання
лапароскопічних операцій в ургентному та плановому порядку. Опрацьована хірургічна тактика у хворих з
неспецифічним виразковим колітом. В ході роботи визначені показання для застосування лапароскопічних
технологій у хірургічному лікуванні хворих з неспецифічним виразковим колітом. Визначені основні
морфометричні параметри формування "неоректуму". У плановому порядку хірургічного лікування хворих
на неспецифічний виразковий коліт операцією вибору є лапароскопічний варіант виконання первинної
реконструктивно-відновної проктоколектомії. Такі операції супроводжуються меншою частотою, порівняно



з відкритою операцією, післяопераційних ускладнень, більш швидкими темпами відновлення перорального
харчування і одужання. Використання оновленої хірургічної тактики лікування, практичне впровадження
лапароскопічних технологій оперування хворих на НВК призвели до суттєвого покращання безпосередніх і
віддалених результатів операції, нульової летальності після планових втручань. Після лапароскопічного
виконання консервативної колектомії злуковий процес у черевній порожнині був мінімальний, що було
доведено під час виконання відновної операції другим етапом. В ході роботи вивчені ознаки виснаження
функціональних резервів кори наднирникових залоз у хворих неспецифічним виразковим колітом та
досліджені реакції системи "гіпофіз-наднирникові залози" у відповідь на хірургічну травму.

2. The efficacy of applying the laparoscopic technique for ulcerative colitis surgical treatment is still being
discussed. The aim of this study was to improve the short- and long-term postoperative outcomes of ulcerative
colitis patients' surgical treatment based on the innovated surgical strategy with application of laparoscopic
technologies. The results of 173 Ulcerative Colitis surgical treatment cases are presented. 69 patients were
operated during 1989-1998 (control group). 104 patients were operated during 1999-2010 (study group). A total of
33 patients of study group underwent laparoscopic surgery. Laparoscopic-assisted primary restorative
proctocolectomy with ileal pouch-anal anastomosis was done in 8 patients. Laparoscopic conservative colectomy
(total colectomy combined with obstructed low anterior resection of rectum and terminal ileostomy) was
performed in 25 patients. Laparoscopic second-stage restorative ileal pouch-anal anastomosing procedure was
done in 7 patients. Open primary restorative proctocolectomy with ileal pouch-anal anastomosis was performed in
12 patients. Open conservative colectomy - in 59 patients. Open second-stage restorative surgery was done in 13
patients. Laparoscopic proctocolectomy appeared to be technically feasible both for primary and for two-staged
restorative proctocolectomy. Primary laparoscopic approach facilitated the second stage restorative procedure
thanks to a small number of adhesions and free access to the pelvis. Functional results depended on anal sphincter
preservation status, ileal pouch capacity. Neither pouch design nor the type of pouch-anal anastomosis (double
stapling or hand-sewn) did greatly influence functional outcome. Laparoscopic colectomy compared with the open
surgery is beneficial to the patient in terms of less scaring, less postoperative pain, shorter hospital stay, quicker
return to oral feeding, and quicker return to physical activities.
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