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Тема дисертації:
1. Психологічні особливості становлення суб'єктивної готовності до материнства вагітних жінок.

2. Psychological peculiarities of subjective readiness for motherhood pregnant women.

Реферат:
1. У дисертації досліджено психологічні особливості та детермінанти становлення материнської сфери
вагітних жінок; представлено авторський варіант структури суб'єктивної готовності до материнства як
цілісний, багатовекторний, взаємопов'язаний і взаємозумовлений конструкт, що містить такі компоненти:
особистісний, емоційний,пізнавальний, операційний, комунікативний і психофізіологічний; доведено, що
суб'єктивна готовність до материнства є системним утворенням у психіці жінки, стрижневою детермінантою
материнської поведінки, що визначає стиль переживання вагітності та цінність дитини для матері; здійснено
структурний аналіз чинників, що впливають на мотиваційну сферу материнства, описано значення кожного з
них; встановлено, що термін, на якому вагітна жінка, особливо при перших пологах, відчуває перші рухи
майбутньої дитини, є важливою діагностичною ознакою стилю переживання вагітності та рівня суб'єктивної
готовності до материнства; розроблено і практично апробовано програму оптимізації становлення
материнської сфери вагітної жінки.



2. The thesis describe the psychological characteristics and determinants of becoming a parent scope pregnant
women; presented draft of the structure of subjective readiness for motherhood as a single, multi-vector,
interconnected and interdependent construct that includes: personal, emotional, cognitive, operational,
communicative and psychophysiological; proved that subjective readiness for motherhood is the education system
in the psyche of women, a core determinant of maternal behaviors shaping the experience of pregnancy and the
value of the child to the mother; conducted a structural analysis of the factors influencing the motivational sphere
of motherhood and describes the meaning of each of them; found that the period in which a pregnant woman,
especially at first birth, feels the first movements of a child is an important diagnostic sign style experiences of
pregnancy and motherhood subjective preparedness; developed and practically tested program optimization
becoming a parent scope pregnant woman.
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