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1. Медико-соціальне обґрунтування системи протидії тютюнопалінню в Україні.

2. Medical and Social Justification of Tobacco Control in Ukraine.

Реферат:
1. Дисертація присвячена науковому обґрунтуванню і впровадженню системи протидії тютюнопалінню в
Україні. Актуальність дослідження зумовлена тим, що на початку 2000-х років в Україні тютюн був причиною
14,8% усіх смертей і 12,8% втрачених років здорового життя. Куріння спричинювало 13% хвороб в Україні.
Близько 70% пов'язаних із тютюном смертей сталися з людьми віком 35-69 років, кожен померлий у цій
віковій групі втратив у середньому 19 років життя. Запропоновано комплексну міжсекторальну систему
протидії епідемії тютюнопаління, в основу якої покладено законодавче вирішення механізмів дії та важелів
впливу на профілактику раннього початку та зниження рівня тютюнопаління, які полягають у затвердженні
заходів заборонного характеру, підвищенні ставок акцизного збору та запровадження системи штрафів за
порушення чинного законодавства на всіх рівнях державного управління при створенні умов для доступної
медичної допомоги особам, що прийняли рішення кинути палити, та вертикальну систему моніторингу та
оцінки результативності системи за визначеними індикаторами при удосконалені системи міжсекторальної



підготовки спеціалістів, які задіяні в процесі подолання епідемії тютюнопаління. Запропонована система
дозволяє усунути керовані фактори активного та пасивного тютюнопаління за рахунок удосконалення
управлінських, економічних, медичних та організаційних заходів міжсекторальної взаємодії на всіх рівнях
управління, що сприяє скороченню захворюваності та смертності населення від причин, пов'язаних з
вживанням тютюну. Результати наукового дослідження втілено в практику охорони здоров'я на галузевому,
регіональному та місцевому рівнях і показали медичну, соціальну та економічну ефективність

2. The dissertation is devoted to the scientific rationale and implementation of tobacco control system. Relevance
of this study is due to the estimated 14.8% of total mortality, 12.8% of disability-adjusted life-years, and 13% of the
disease burden caused by tobacco in Ukraine as of early 2000s. The theoretical input of the study includes
substantial development of the theory of social medicine concerning cross-sectoral public health activities among
different population groups. The practical significance of the study results is that they have become the basis for
developing a comprehensive system of inter-sectoral response to the epidemic of smoking in Ukraine. The study
results were implemented at the national, sectoral, regional and local levels and have proven effective from
medical, economic and social standpoints.
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