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2. Clinical and pathogenetic aspects of diagnosis and treatment of endometrial hyperplastic processes

Реферат:
1. У зв’язку із тенденцією до зростання частоти гормонозалежних захворювань і пухлин органів
репродуктивної системи у дисертації наведено дані та нове вирішення наукового завдання сучасної
гінекології – підвищення ефективності лікування гіперпластичних процесів ендометрія шляхом розробки та
впровадження патогенетично обгрунтованого діагностично-лікувального алгоритму з урахуванням психо-
соматичного стану хворих, вірусного інфікування, імуногістохімічних та рецепторних характеристик
ендометрія. Отримано оновлені дані щодо ланок патогенезу гіперпластичних процесів ендометрія, що
обумовлені системними порушеннями, котрі пов’язані з гормональним дисбалансом ендометрія,
морфогенезом та наявністю вірусних асоціантів, на підставі яких розроблено патогенетично обгрунтований



діагностично-лікувальний алгоритм. Науково обґрунтовано фактори ризику гіперпластичних процесів
ендометрія з урахуванням психо-соматичних, клініко-амнестичних та молекулярно-морфологічних
механізмів у досліджуваних хворих. Також подальшого наукового розвитку набула роль вірусної етіології в
реалізації гіперпластичних процесів ендометрія. Виявлено прогностичну модель виникнення
гіперпластичних процесів ендометрія на підставі дослідження патофізіологічної ролі вірусних асоціантів,
імуногістохімічних маркерів проліферації та експресії рецепторів. Доведено значущість морфологічних змін
з урахуванням вірусних збудників при гіперпластичних процесів ендометрія на основі обстеження,
проведеного патогенетично обгрунтованого лікування та динамічного спостереження на предмет
рецидивування ГПЕ та нормалізації психо-соматичного стану. Отримані результати свідчать про те, що
вірусні асоціанти у поєднанні з експресією рецепторів мають прямий вплив на виникнення гіперпластичних
процесів ендометрія, які мають тривожно-депресивні розлади, що дозволило розробити комплексну
удосконалену терапію та попередити рецидивування. Визначено статистично значущі предиктори
формування гіперпластичних процесів ендометрія у пацієнток з наявністю вірусних асоціантів,
морфологічного підтвердження вірусного інфікування ендометрія, порушення експресії Кі-67, ER та PR та
наявності психо-соматичних розладів, що потребувало індивідуалізації патогенетичної терапії з метою
проведення протирецидивних заходів. У результаті проведених досліджень удосконалено тактику
діагностики та лікування жінок з гіперпластичними процесами ендометрія дітородного віку. Обґрунтовано
доцільність розширення лікувально-діагностичного алгоритму на підставі мультидисциплінарного підходу з
визначенням психо-соматичного профілю, гормонального, морфологічного, імуногістохімічного
обстеження.

2. Due to the tendency to increase the frequency of hormone-dependent diseases and tumors of the reproductive
system, the dissertation presents data and a new solution to the scientific problem of modern gynecology -
increasing the effectiveness of treatment of endometrial hyperplastic processes by developing and implementing
pathogenetically based diagnostic and treatment algorithm considering psychosomatic condition of patients, viral
infection, immunohistochemical and receptor characteristics of the endometrium. Updated data on the links in the
pathogenesis of hyperplastic processes of the endometrium due to systemic disorders associated with hormonal
imbalance of the endometrium, morphogenesis and the presence of viral associates, based on which a
pathogenetically sound diagnostic and treatment algorithm was developed. Risk factors for endometrial
hyperplastic processes have been scientifically substantiated, taking into account psycho-somatic, clinical-
amnestic and molecular-morphological mechanisms in the studied patients. Also, the role of viral etiology in the
implementation of endometrial hyperplastic processes has acquired further scientific development. A prognostic
model of endometrial hyperplastic processes was revealed on the basis of a study of the pathophysiological role of
viral associates, immunohistochemical markers of receptor proliferation and expression. The significance of
morphological changes taking into account viral pathogens in hyperplastic processes of the endometrium on the
basis of examination, pathogenetically sound treatment and dynamic monitoring for recurrence of GPE and
normalization of the psycho-somatic state. The results indicate that viral associates in combination with the
expression of receptors have a direct impact on the occurrence of endometrial hyperplastic processes, which have
anxiety and depressive disorders, which allowed to develop a comprehensive advanced therapy and prevent
recurrence. Statistically significant predictors of endometrial hyperplastic processes in patients with viral
associates, morphological confirmation of viral infection of the endometrium, impaired expression of Ki-67, ER and
PR and the presence of psychosomatic disorders, which required individualization of pathogenetic therapy for
counteraction. As a result of the conducted researches tactics of diagnostics and treatment of women with
hyperplastic processes of endometrium of childbearing age are improved. The expediency of expanding the
medical-diagnostic algorithm on the basis of a multidisciplinary approach with the definition of psycho-somatic
profile, hormonal, morphological, immunohistochemical examination is substantiated.
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