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Тема дисертації:
1. Застосування резонансної магніто-квантової терапії у відновлювальному лікуванні хворих з
неврологічними синдромами поперекового остеохондрозу на шпитальному етапі

2. The use of resonant magneto-quantum therapy in restorative treatment of patients with neurologic syndromes
of lumbar osteochondrosis at a hospital stage

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності відновлювального лікування хворих із неврологічними
синдромами поперекового остеохондрозу, що перебувають на шпитальному етапі, на основі комплексного
застосування медикаментозної й різних варіантів резонансної магніто-квантової терапії з урахуванням
клініко-нейрофункціональних особливостей перебігу захворювання. Комплексне лікування із включенням
резонансної магніто-квантової терапії (за локальною і багаторівневою методиками) сприяє регресу
больового синдрому, позитивним змінам у клінічній картині захворювання, справляє сано- і патогенетичний
вплив, що підтверджується поліпшенням клініко-неврологічного статусу, функціонального стану
нейромоторного апарату, периферичного кровообігу. Доведено перевагу нормалізуючого впливу
комплексного застосування медикаментозної й багаторівневої методики резонансної магніто-квантової
терапії. Розроблені комплекси відновлювального лікування є диференційованими залежно від тяжкості



перебігу захворювання, неврологічного синдрому, їхнє застосування сприяє значному підвищенню
ефективності терапії на шпитальному етапі й покращанню якості життя зазначеного контингенту хворих.

2. The thesis deals with the increase of efficacy of restorative treatment of patients with neurologic syndromes of
lumbar osteochondrosis, being at a hospital stage, on the basis of complex application of medicamentous and
various variants of resonant magneto-quantum therapy taking into account the clinical and neurofunctional
peculiarities of the disease course.Complex treatment with inclusion of resonant magneto-quantum therapy (by
local and multilevel techniques) promotes regress of a painful syndrome, positive changes in the clinical picture of
the disease, possesses sano- and pathogenetic influence that is confirmed by improvement of the clinical and
neurologic status, a functional condition of neuromotor apparatus and peripheral blood circulation. There was
proved the advantage of normalizing influence of complex application of medicamentous and multilevel resonant
magneto-quantum therapy. Th developed complexes of restorative treatment are differentiated depending on
severity of the disease course, neurologic syndrome; their application promotes substantial increase of therapy
efficacy at a hospital stage and improves quality of life of the specified contingent of patients.
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