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2. Neuroophthalmological aspects clinical course of idiopathic intracranial hypertension

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі ранньої діагностики та відновного лікування вторинної (післязастійної)
атрофії зорових нервів у хворих на ІВЧГ. Встановлено, що ІВЧГ є захворюванням з переважанням
офтальмологічних порушень. Вперше доведено, що ступінь вираженості порушень гостроти зору та поля
зору корелює зі стадією ЗДЗН. Встановлено, що УЗД ЗН є ефективним методом діагностики ЗДЗН, який
дозволяє визначити вистояння ДЗН в скловидне тіло та розширення діаметра ЗН. Отримано нові дані щодо
діаметра ЗН при ВАЗН. Визначені системні та очні фактори ризику розвитку ВАЗН у хворих на ІВЧГ.
Доповнені наукові дані щодо результатів хірургічного лікування ІВЧГ, з урахуванням офтальмологічного
обстеження. Встановлена діагностична цінність визначення зникнення симптому СВП при підвищенні ВЧТ у
хворих на ІВЧГ. Розроблена ефективна комплексна схема лікування, що полягає у застосуванні
фізіотерапевтичних методів та вазоактивного препарату.



2. The thesis deals with the problem of early diagnosis and rehabilitation of secondary optic atrophy in patients of
idiopathic intracranial hypertension (IIH). It has been found that IIH is a disease with prevalence of ophthalmic
disorders. For the first time it was shown that the severity of disturbances in visual acuity and visual field
correlates with the stage of papilledema. It was established that optic nerve ultrasound (ONUS) is an effective
method of papilledema diagnosis which allow to determine the optic papilla bulging in the vitreous humor and
optic nerve diameter extension. The new data about optic nerve diameter at secondary optic atrophy were
acquired. The systemic and ocular risk factors of secondary optic atrophy in patients with IIH have been identified.
The scientific data on the results of surgical treatment of IIH with consideration of ophthalmic examination have
been complemented. It was established the diagnostic value of determining the Spontaneous Venous Pulsations
(SVP) symptom disappearance at intracranial pressure (ICP) increasing in patients with IIH. It was developed an
effective set of rehabilitation treatment, which consists of the application of physical therapy techniques
(transcutaneous electrostimulation and magnetic therapy) and vasoactive drug.
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