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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Державна установа "Інститут терапії імені Л.Т. Малої
Академії медичних наук України"

Код за ЄДРПОУ: 04528465

Місцезнаходження: 61039, м.Харків, пр.Постишева, 2а

Форма власності:
Сфера управління: Академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30

Тема дисертації:
1. Добовий профiль артерiального тиску та гуморальнi змiни у хворих на гiпертонiчну хворобу

2. 24-hour blood pressure profile and humoral changes in patients with hypertension

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: хворі на гіпертонічну хворобу (ГХ). Мета: підвищення ефективності лікування ГХ на
підставі вивчення закономірностей змiнення добового профiлю АТ, стану системної гемодинамiки,
структурно-функцiональних характеристик мiокарда лiвого шлуночка і гуморальних показникiв. Методи
дослідження і апаратура: радіоімунологічні, ферментативні, біохімічні, добовий моніторинг АТ,
спектрофлуориметр, прилад для радіоімунохімічних досліджень, добовий монітор АТ. Виявлено змiни
показникiв добового профiлю АТ у хворих на ГХ у залежностi вiд клiнiчного перебiгу захворювання.
Досліджено змiни добового профiлю АТ, показників системної гемодинамiки, структурно-функцiональних
параметрів лiвого шлуночка й гуморальних факторів пiд впливом терапiї кардiоселективним бета-
блокатором метопрололом, iнгiбiтором ангіотензинперетворюючого ферменту (АПФ) еналаприлом,
антагонiстом рецепторiв ангiотензину II лозартаном. Встановлено особливості впливу антигіпертензивної
терапії на показники добового моніторування АТ в залежності від типу добового профілю АТ. Розроблено



оптимальнi пiдходи до лiкування ГХ бета-блокаторами, iнгiбiторами АПФ, антагонiстами рецепторiв АII з
урахуванням клiнiко-патогенетичних форм захворювання i характеру добового профiлю АТ. Результати
впроваджено в роботу лікувальних закладів. Галузь використання: кардіологія, терапія.

2. The object of research are patients with hypertension. The aim is to raise the effectiveness of hypertension
treatment on the basis of studying regularities in the changes of 24-hour blood pressure (BP) profile, the state of
system haemodynamics, structural and functional characteristics of the left ventricule and humoral factors. The
research technigues and eguipment: radioimmunoassay, enzymatic assay, biochemical assay, 24-hour blood
pressure monitoring, spectrofluorimeter, plant for radioimmunochemical assay, 24-hour blood pressure monitor.
The 24-hour BP monitoring parameters changes depending on the disease clinical course are identified. Changes
in the 24-hour BP profile, system haemodynamic indexes structural and functional parameters of the left
ventricule and humoral factors under the influence of therapy with cardioselective beta - blocker (metoprolol),
angiotensin-converting enzyme (ACE) inhibitors (enalapril), angiotensin II (AII) receptor antagonist (lozartan) have
been analysed. The pec uliarities of antihypertensive therapy influence on the 24-hour BP monitoring indicators
gepending on the 24-hour BP profile have been established. Optimal approaches to hypertension treatment with
beta - blockers, ACE inhibitors, AII receptor antagonist have been worked out оn with account of clinical and
pathogenetic forms of the disease and the 24-hours BP profile characteristics. Degree of implementation: the
results have been implemented into clinical practice. Area of application: cardiology, therapy.
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