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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Молекулярно-генетичні та метаболічні особливості діагностики і прогнозування артеріальної гіпертензії у
поєднанні з ожирінням залежно від поліморфізму генів

2. Molecular genetic and metabolic features of diagnosis and prediction of hypertension combined with obesity
depending genes polymorphism

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена покращанню лікування хворих на есенційну артеріальну гіпертензію у
поєднанні з абдомінальним ожирінням з урахуванням інсерційно-делеційного поліморфізму гена АСЕ (I/D)
та Pro12Ala поліморфізму гена PPАR-?2, змін метаболізму ліпідів, адипоцитокінів лептину і адипонектину,
вуглеводів, периферійної гемодинаміки. Оцінено стан та зміни під впливом лікування вмісту ліпідів,
адипоцитокінів (лептину, адипонектину), лептинорезистентності, динаміку показників периферійної
гемодинаміки, індексу функціональної активності ?-клітин підшлункової залози (HOMA-F?), рівня глікемії та
інсулінорезистентності (HOMA-IR) у хворих на есенційну артеріальну гіпертензію залежно від ступенів
ожиріння, тяжкості есенційної артеріальної гіпертензії та алельного стану генів PPAR-?2 (rs1801282) і АСЕ
(rs4646994). Проведено кореляційний аналіз, виділено групи ризику. Виконано аналіз ефективності лікування
з урахуванням індивідуального генотипу, розроблено практичні рекомендації.



2. The thesis is devoted to improve the treatment of essential arterial hypertensive patients in combination with
abdominal obesity depending on insertion-deletion polymorphism of the ACE (I/D) gene and Pro12Ala
polymorphism of PPAR-?2 gene, changes the lipids metabolism, adypocytokines leptin and adiponectin level,
carbohydrates and peripheral hemodynamics. The state and the influence of treatment on lipids profile,
adypocytokines (leptin, adiponectin), leptin resistance, dynamics of peripheral hemodynamics data, functional
activity of ?-cells of the pancreas (HOMA-F?), blood glucose levels and insulin resistance (HOMA-IR) in EAH
patients depending on the obesity and essential arterial hypertensive severity, and allelic status of PPAR-?2
(rs1801282) and ACE (rs4646994) genes were established. Correlation analysis was performed and the risk-group
patients were highlighted. The efficacy of treatment based on individual genotypes were done and practical
recommendations were created.
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