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1. Клініко-гемодинамічні ефекти лозартана та метопролола у хворих з хронічною серцевою недостатністю:
порівняльне дослідження

2. Clinical and hemodynamical effects of losartan and metoprolol in patients with congestive heart failure:
comparative study.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню в порівняльному аспекті впливу терапіі лозартаном і метопрололом на
клініко-функціональний стан, фізичну працездатність, гемодинаміку у хворих із ХСН. Вперше проведене
порівняння ефективності комбінованого з ІАПФ застосування кожного з вивчених препаратів і без такого.
Визначено, що приєднання до базисного лікування ХСН метопролола, на відміну від лозартана, призводить
до поліпшення фізичної працездатності хворих, зниженням розміру ПД у стані спокою і зменшенням КДО
ЛШ. Комбіноване лікування метопрололом з ІАПФ, на відміну від його ізольованого використання,
сприятливіше впливає на показники внутрисерцевої гемодинаміки (зменшенням КСО і КДО). Ізольоване
застосування лозартана супроводжується, на відміну від його комбінації з ІАПФ, поліпшенням
гемодинамічного забезпечення фізичного навантаження, зниженням розміру ЛП і зменшенням КСО.



2. . The dissertation is devoted to study in comparative aspect the features of influence Losartan (L) and
Metoprolol (M) on a clinical-functional condition, physical serviceability and basic hemodynamical parameters at
the patients with congestive heart failure (CHF), to finding-out the changes of katecholamines daily urin, dynamics
of biochemical parameters under influence of therapy L or M. First time is carried out comparison clinical and
hemodynamical efficiency of combined L or M with ACE-inhibitor or without it (ACE-inhibitor). Is determined, that
the connection to basic treatment CHF metoprolol, as against losartan, is accompanied by improvement of
physical serviceability of the patients, authentic decrease of the size "double product" in a condition of rest. The
results suggested that 8-weeks' treatment both with L or M leads to improvement of patients clinical-functional
condition, reduction of heart cavities and increase of left ventricular ejection fraction. The combined treatment M
with ACE -inhibitor, as against isolated using beta-blocker, renders more beneficial effect on intracardiac
hemodynamical parameters. The isolated application L is accompanied, as against combination with ACE-inhibitor,
improvement hemodynamic of maintenance of physical serviceability.
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