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2. Diagnostics and treatment for osteopenic syndrome in pregnants with anemia

Реферат:
1. У дисертаційній роботі приведено нове рішення актуальної задачі акушерства – підвищення ефективності
лікування остеопенічного синдрому у вагітних з анемією. На підставі проведеного дослідження
особливостей клініко-анамнестичних даних вагітних з остеопенічним синдромом, оцінки наявності
неспецифічних симптомів кальцієвої недостатності в різні періоди вагітності, вивчений характер кісткового
метаболізму і кальцій-фосфорного обміну у жінок з фізіологічною вагітностью та ускладненою анемією
розроблений і впроваджений спосіб профілактики та корекції порушень кісткового метаболізму, кальцій-
форсфорного обміну при даній патології, що привело до зниження частоти і підвищення ефективності
лікування остеопенічного синдрому у вагітних з анемією, зниження у них частоти акушерських ускладнень
та поліпшення стану новонароджених дітей.

2. In it was shown the new solvering of actual task in obstetrics – the effectiveness of treatment of osteopenic
syndrome in pregnants with anemia. On the base of clinic-anamnestic data in pregnants with osteopenic



syndrome, estimating of non-specific symptoms of calcium insufficiency in different gestational ages the costal
metabolism and calcium-phosphate metabolism was studied in pregnants with normal pregnants and pregnant
with anemia. The method prophylaxis and correction of costal metabolism was worked out and correction in
medical practice. It led to reduce of frequency the osteopenic syndrome and increase the effectiveness treatment
in pregnants with anemia, reducing the complication during pregnancy and improving newborn conditions
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