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1. Діагностична та лікувальна тактика у хворих на анкілозивний спондиліт за умов коморбідності з
фіброміалгією

2. Diagnostic and treatment tactics in patients with ankylosing spondylitis under conditions of comorbidity with
fibromyalgia

Реферат:
1. Дисертаційна робота є рішенням актуального завдання сучасної ревматології і присвячена з’ясуванню
діагностичної та лікувальної тактики у хворих на анкілозивний спондиліт (АС) за умов коморбідності з
фіброміалгією (ФМ) на основі встановлення клінічних особливостей перебігу захворювання, нових критеріїв
центральної сенситизації та оцінки ефективності фармакотерапії із включенням дулоксетину. На основі
багатоетапного наукового дослідження (загально-клінічного, лабораторного, застосування спеціалізованих
валідних індексів та шкал, інструментального, імуноферментного, статистичного) у хворих на АС
встановлена частота супутньої ФМ, оцінена узгодженість діагностичних критеріїв ФМ, встановлені
особливості перебігу АС, асоційованого з ФМ, виявлені зв’язки з добовою варіабельністю плазмового рівня



мозкового нейротрофічного фактору (BDNF), запропоновані критерії визначення прогресування
полісимптомного дистресу та предиктори резистентності до лікування.

2. The dissertation is a solution to the current problem of modern rheumatology and is devoted to clarifying
diagnostic and treatment tactics in patients with ankylosing spondylitis (AS) in comorbidity with fibromyalgia (FM)
based on the establishment of clinical features of the disease, new criteria for central sensitization and evaluation
of the effectiveness of pharmacotherapy with the inclusion of duloxetine. Based on multi-stage research (general
clinical, laboratory, use of specialized validation indices and scales, instrumental, enzyme-linked immunosorbent,
statistical) in patients with AS established frequency of concomitant FM, assessed the consistency of diagnostic
criteria for FM, established features of AS associated with AF. links with diurnal variability in plasma levels of brain-
derived neurotrophic factor (BDNF), proposed criteria for determining the progression of polysymptomatic
distress and predictors of resistance to treatment.
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