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1. Фітотерапевтична корекція розладів травлення при функціональній диспепсії у дітей раннього віку

2. Phytotherapeutic correction of digestive disorders in young children with functional dyspepsia

Реферат:
1. У роботі уточнено клінічні особливості перебігу та супутні розлади окремих видів обміну речовин,
показників фізичного розвитку у дітей раннього віку з синдромом функціональної диспепсії, вивчено вплив
різних варіантів лікування (поєднання базового лікування з фітокорекцією "Фіточаєм для покращення
травлення", базове лікування або фітокорекція) та віддалені результати терапії через 6 та 12 місяців після
кожного варіанту. Виявлено, що найбільш вагомими факторами ризику розвитку даної патології можна
вважати невідповідність харчування функціональним можливостям дитячого організму. При синдромі
функціональної диспепсії у дітей раннього віку мають місце відхилення зі сторони фізичного розвитку,
білкового та мінерального обміну; показників копрологічного дослідження. Обгрунтовано основні принципи
корекції синдрому функціональної диспепсії у дітей раннього віку, розроблено лікувально-профілактичну
схему для корекції основних порушень, що заключається в поєднаному лікуванні базовими препаратами та
фіточаєм "Для покращення травлення".



2. Complex evaluation of different chains of metabolism and physical development in young children with the
syndrome of functional dyspepsia is provided in the dissertation. The influence of three various treatment plans
(combination of basic treatment with phytotherapy by means of phytotea for digestion correction, only basic
treatment or only phytotherapy) is studied. Prolonged effects of the treatment are analysed. It was found out that
young children with the syndrome of functional dyspepsia have had deviations in physical development, protein
and mineral metabolism. Deviations on coprological investigation were also detected. Advantages of combined
treatment (by means of commonly used medications and phytotherapy) of the syndrome of functional dyspepsia in
young children are proven. Experimental data give convincing evidence for the positive influence of phytotherapy
on certain chains of metabolism in functional dyspepsia: improvement in protein levels, mineral metabolism,
human growth hormone and immunoglobuline A levels is shown. Stable positive prolonged effect is demonstrated
in case of combined treatment of the syndrome of functional dyspepsia with basic medications and phytotea for
digestion correction. On the basis of the obtained data a treatment-and-prophylactic schema has been developed
for the correction of main clinical symptoms and laboratory manifestations in young children with the symptom of
functional dyspepsia, which is based on combined use of basic treatment medications and phytotea for digestion
correction. Complex evaluation of different chains of metabolism and physical development in young children with
the syndrome of functional dyspepsia is provided in the dissertation. The influence of three various treatment
plans (combination of basic treatment with phytotherapy by means of phytotea for digestion correction, only basic
treatment or only phytotherapy) is studied. Prolonged effects of the treatment are analysed. It was found out that
young children with the syndrome of functional dyspepsia have had deviations in physical development, protein
and mineral metabolism. Deviations on coprological investigation were also detected. Advantages of combined
treatment (by means of commonly used medications and phytotherapy) of the syndrome of functional dyspepsia in
young children are proven. Experimental data give convincing evidence for the positive influence of phytotherapy
on certain chains of metabolism in functional dyspepsia: improvement in protein levels, mineral metabolism,
human growth hormone and immunoglobuline A levels is shown. Stable positive prolonged effect is demonstrated
in case of combined treatment of the syndrome of functional dyspepsia with basic medications and phytotea for
digestion correction. On the basis of the obtained data a treatment-and-prophylactic schema has been developed
for the correction of main clinical symptoms and laboratory manifestations in young children with the symptom of
functional dyspepsia, which is based on combined use of basic treatment medications and phytotea for digestion
correction. Key words: young age children, dyspepsia, phytocorrection.
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