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Тема дисертації:
1. Вікові особливості проявлення оксидативного стресу при гіпотиреозі в нормі та при фізичному
навантаженні.

2. Age-related peculiarities in oxidative stress manifestation during hypothyroidism at rest and during exercise.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження. Вільнорадикальні процеси та стан ферментів першої лінії антиоксидантного захисту в
печінці при експериментальному гіпотиреозі у щурів різного віку в нормі та при інтенсивному фізичному
навантаженні (ІФН). Мета дослідження. Вивчення процесів вільнорадикального окислення ліпідів та білків, а
також активності ферментів першої лінії антиоксидантного захисту в печінці 1,5- та 12-місячних щурів з
експериментальним гіпотиреозом, що були піддані ІФН. Методи дослідження. Спектрофотометрія,
спектрофлуориметрія, диференціальне центрифугування, імуноферментний аналіз, статистичний аналіз.
Теоретичні та практичні результати, новизна. Отримані результати вказують на вікові особливості в зміні
стану вільнорадикального окислення ліпідів та білків в печінці тварин із гіпотиреозом в період статевого
дозрівання. З'ясування цих особливостей створює реальні передумови до розробки нових диференційованих
підходів до лікування гіпотиреозу в період статевого дозрівання та статевозрілому віці з



використаннямантиоксидантних засобів, а також його моніторуванню на основі вивчення динаміки вмісту
продуктів вільнорадикального окислення ліпідів та білків. Вперше були вивчені вікові особливості зміни
стану вільнорадикального окислення ліпідів та білків у печінці щурів з експериментальним гіпотиреозом, що
були піддані ІФН. Галузь використання. Науково-дослідна робота з вивчення механізмів формування вікової
патології, викладання біохімії.

2. The object of study. Free radical processes and the first line antioxidant defense enzymes state in liver during
experimental hypothyroidism of differently aged rats in norm and during exercises. The aim of study. Analysis of
free radical protein oxidation and lipid peroxidation, activity of the first line antioxidant defense enzymes in liver
of 1,5- and 12-months old rats during experimental hypothyroidism and during exercise as well. Methods.
Spectrophotometry, spectrofluorimetry, differential centrifugation, immune-enzyme analysis, statistical analysis.
Theoretical and practical results, newness. The results of the present study point out age depending peculiarities
of change in free radical protein oxidation and lipid peroxidation state in liver of rats during hypothyroidism in
puberty. Analysis of such peculiarities gives real preconditions to work out new differential approaches to
hypothyroidism treatment in puberty and sexual maturity using antioxidant drugs, to its monitoring based on
study offree radical protein oxidation and lipid peroxidation products content dynamics. For the first time age
peculiarities in change of free radical protein oxidation and lipid peroxidation state in liver of rats during
experimental hypothyroidism and exercises were studied. The sphere of application. Research of age-related
pathology mechanism, lecture course of biochemistry.
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