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Реферат:
1. Об'єкт дослідження: Механізми порушення циркадіанного ритму нейронів СХЯ і розвитку десинхронозу
функціонального стану нирок. Мета дослідження: З’ясування ролі нейро-трансмітерних механізмів у
порушенні циркадіанного ритму екскреторної функції нирок. Методи дослідження: патофізіологічні,
нейрофармакологічні, фізіологічні, біохімічні та статистичні. Теоретичне і практичне значення отриманих
результатів: В експериментах на щурах in vіvo досліджена роль ряду нейромедіаторів (серотонін,
норадреналін, дофамін, ГАМК, аргінін-вазопресин, мелатонін) в механізмах міжнейрональної взаємодії в
СХЯ. Вста-новлено, що порушення нейротрансмітерних механізмів в СХЯ зумовлює розвиток десинхронозу
функції нирок. Констатовано, що головним механізмом порушення циркадіанного ритму функції нирок при
десинхронозі центрального пейсмекера виступають зміни активності ГАМК-ергічної гальмівної системи
мозку під впливом моноамінів із порушеннями секреції мелатоніну та аргінін-вазопресину. Отримані
результати необхідно враховувати в практичній медицині при використанні антидепресантів, а також для



діагностики та корекції порушень циркадіанного ритму функції нирок. Наукова новизна отриманих
результатів: Вперше показано, що підвищення рівня моноамінів мозку приводить до активації ГАМК-ергічної
гальмівної системи, як і у випадку стимуляції ретино-гіпоталамічного тракту світлом, що супроводжується
десинхронозом нейронів СХЯ, зниженням секреції мелатоніну, пригніченням активності гіпоталамо-
гіпофізарно-адреналової вертикалі і підвищенням секреції аргінін-вазопресину. Порушення нейротрансміте
рної констеляції в структурах СХЯ зумовлюють десинхроноз екскреторної функції нирок. Ступінь
впровадження: Результати досліджень впроваджені в наукову роботу та навчальний процес ряду кафедр
патологічної та нормальної фізіології ВНЗ України.

2. The investigation object: the mechanisms of the disturbances of the circadian rhythms of the SCN neurons and
the development of the desynchronozis of the functional state of the kidneys. The investigation goal: finding out
the role of the neurotransmitters mechanisms in disturbances of the circadian rhythm of excretory function of
kidneys. Methods of research: pathophysiological, neuropharmacological, physiological, biochemical and
statistical. Theoretical and practical value of the obtained results. the role of neuromediators (serotonine,
noradrenaline, dopamine, GABA, arginin-vasopressine and melatonine) was investigated in mechanisms
interneuronal interaction in SCN during the experiments on rats in vivo. It was established that the disturbances of
transmitters mechanisms cause the development of desynchronozis of the function of kidneys. It was denoted that
the main mechanism of disturbances of the circadian rhythm in process of the desynchronozis of the central
pacemaker are the changes of the activity of GABA-ergic inhibitory system under the monoamins that leads of the
disturbances of the secretion of melatonine and arginin-vasopressine. It necessary to take into consideration these
results when prescribing antidepressants, and also for the diagnostics and correction of the disturbances of the
circadian rhythm of the kidney function. Scientific novelty of the obtained results: for the first time it was set that
the rise of the level of monoamins of the cerebry leads to the activation of GABA-ergic inhibitory system as well as
during stimulation of the retino-hypothalamic tracts by the light, that causes the desynchronozis of the decrease
of the secretion of melatonine and decrease of the activity of hypothalamo-pituitary-adrenal axis and
augmentation of the secretion of arginin-vasopressine. The disturbances of the neurotransmitter constellation in
the structures of SCN cause desynchronozis the excretory function of kidneys. The degree of implementation: the
results of the research were implemented into scientific work and educational process of different departments of
the pathological and normal physiology in educational institutions of Ukraine.
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