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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 64.053.04

Повне найменування юридичної особи: Харківський національний педагогічний університет імені
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківський національний педагогічний університет імені
Г.С. Сковороди

Код за ЄДРПОУ: 02125585

Місцезнаходження: 61168, м. Харків, вул. Алчевських, 29

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 14.35.01

Тема дисертації:
1. Педагогічні умови валеологічного самовдосконалення майбутніх учителів фізичної культури у процесі
фахової підготовки

2. Pedagogical conditions of valeological self-improvement of future teachers of physical education in the process
of professional training

Реферат:
1. Об'єкт - процес фахової підготовки студентів; мета - встановлення впливу теоретично обґрунтованих та
експериментально перевірених педагогічних умов на готовність студентів до валеологічного
самовдосконалення в процесі фахової підготовки; методи - теоретичні, емпіричні, статистичні; новизна -
вперше теоретично обґрунтовано й експериментально перевірено педагогічні умови валеологічного
самовдосконалення майбутніх учителів фізичної культури; уточнено поняття "валеологічне
самовдосконалення" майбутнього вчителя фізичної культури як процесу систематичного і
цілеспрямованого, планомірного і самостійного, особистісно бажаного і значущого вдосконалення й
зміцнення власного здоров'я й організації здорового способу життя; подальшого розвитку набули засоби



валеологічного самовдосконалення майбутніх учителів фізичної культури; результати - педагогічні умови
валеологічного самовдосконалення пройшли експериментальну перевірку та можуть бути реалізовані в
процесі підготовки майбутніх учителів фізичної культури. Теоретичні положення, практичні напрацювання,
викладені в дисертації, можна використовувати в педагогічних навчальних закладах ІІІ-ІV рівнів акредитації
для оновлення змісту лекційних і практичних занять із педагогіки, теорії та методики фізичного виховання,
безпеки життєдіяльності; галузь - педагогіка

2. Object - process of professional training of students; aim - to find out the influence of theoretically
substantiated and experimentally checked pedagogical conditions on students' readiness to valeological self-
improvement in the process of professional training ; methods - theoretical, empirical, statistical; novelty - the
research has been the first to provide a theoretical substantiation and experimental check of pedagogical
conditions of valeological self-improvement of future teachers of physical culture; the essence of the term
"valeological self-improvement" of future teachers of physical culture as a process of systematic, goal-oriented,
planned and independent, personally justified serious self-improvement as well as a process of one's health
strengthening and the process of following healthy life style has been specified; the modes of valeological self-
improvement of future teachers of physical culture have been studied; results - pedagogical conditions of
valeological self-improvement have been experimentally checked and may be implemented in the process of
training prospective teachers of physical culture. Theoretical ideas and practical data may be used in pedagogical
institutions of III-IV levels of accreditation to renew the contents of lectures and practical seminars in Pedagogy,
Theory and Methods of Physical Education, Life Safety; field - pedagogy
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VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Прокопенко Іван Федорович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Прокопенко Іван Федорович
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