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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Вітамінне забезпечення хворих епілепсією дитячого та юнацького віку при лікуванні їх
антиконвульсантами.

2. Vitamin provisions of children and teenagers with epilepsy under the influence of treatment with
anticonvulsants.

Реферат:
1. В дисертації на підставі поглибленого комплексного дослідження широкого спектру вітамінів (А, Е, D3, В1,
В2, В6, В12, Вс, С, РР) у 118 хворих епілепсією в дитячому та юнацькому віці, встановлено, що захворювання
епілепсією вже само по собі супроводжується пригніченням вітамінного статусу хворих. Лікування
антиконвульсантами карбамазепіном та вальпроатом натрію поглиблює дефіцит вітамінної забезпеченості
хворих, більш виражену девітамінізуючу дію справляють препарати карбамазепіну. Досліджена залежність
вітамінного статусу хворих епілепсією від дози вживаного препарату, його концентрації в плазмі крові,
тривалості лікування та клінічно виявлених побічних дій антиконвульсанту. Визначені концентрації в плазмі
крові карбамазепіну та вальпроату натрію, які негативно впливають на вітамінний статус хворих. В
експериментах на щурах підтверджена девітамінізуюча дія антиконвульсантів. Встановлено значний



кореляційний зв'язок між показниками забезпеченості щурів жиророзчинними вітамінами та рівнем
цитохрому Р-450в мікросомах печінки. Досліджена гепатотоксична дія вальпроату натрію та її залежність від
вітамінної забезпеченості тварин. Встановлена корегуюча дія вітамінотерапії на вітамінний статус хворих
епілепсією при лікуванні їх карбамазепіном та вальпроатом натрію.

2. On the base of deep complex research of wide spectrum of vitamins (A, E, D3, B1, B2, B6, B12, Bc, C, PP) the
dissertation reflect the healthўs status of 118 patients of children and teenagers. According to it the dissertation is
defined epilepsy as the disease that is accompanied with oppression of vitamin status of these 118 patients. The
treatment with carbamazepine and sodium valproate deepens the deficit of vitamin provision of patients. The
dissertation is examined the subordination of vitamin status from the dose of this preparations, from its
concentrations in blood, from the period of treatment and side effects. The concentrations of carbamazepine and
sodium valproate in blood, which make the negative effect on vitamin status of patients, are revealed. The
antivitaminic effect of anticonvulsants is testified during the experiment on rats. A significant correlative
connection between the indexes of fat-soluble vitamins and the level of cytochrome P-450 in liver is examined.
The hepatotoxis effect of sodium valproate and its subordination from vitamin provision of animals is examined.
The dissertation reveals the correction influence of Decamevit on vitamins status of patients with epilepsy during
the treatment with carbamazepine and sodium valproate.
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