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Реферат:
1. Одним із основних наслідків ушкоджень спинного мозку (УСМ) є втрата неврологічних функцій,
відновлення яких є насправді великою проблемою. Частота УСМ постійно зростає через інтенсифікацію
промислового розвитку, зростаня дорожньо-транспортних пригод та військових конфліктів [1,2]. Лікування
хворих з УСМ передбачає виконання декомпресивно-стабілізуючих операцій та методики відновного
лікування. Травми хребта відноситься до найбільш складної діагностичної категорії і складають від 3% до 6 %
від всіх пошкоджень скелетно-опорного апарату [55]. Питання ушкоджень спинного мозку, внаслідок травми



та її наслідків сьогодні є гостро актуальною проблемою в світі, а в Україні - особливо. В світі щорічно
зазнають травми спинного мозку (ТСМ) до 750 тисяч осіб, в США – 18 тисяч і в Україні від 2 до 3 тисяч осіб, і
приблизно 1 300 000 людей живуть із неврологічним дефіцитом, пов’язаним зі наслідками ТСМ [55-60].
Переважно це чоловіки, частіше молодші люди внаслідок дорожньотранспортних подій, мінно-вибухових
травм та інших за механізмом травм [61-68]. Під час УСМ виникають первинні і вторинні процеси, які
приводять до наслідків травми [3], спочатку виникає механічне пошкодження і судинні ушкодження з
наслідками геморагії. В подальшому травма приводить до гіпоксії мозку, електролітних порушень та втрати
мембранного потенціалу. Епідуральна стимуляція створює електричні поля, що локалізуються в ділянці
дорсальної поверхні спинного мозку за допомогою електродів, імплантованих на тильну частину твердої
оболони, як правило, через циліндричні лінійні багатоконтактні електроди, імплантовані черезшкірно, або
багатоколонкові масиви пластин, імплантовані за допомогою ламінотомії. Кожен контакт забезпечує
індивідуально програмовану провідну поверхню, що призводить до гнучких комбінацій моно-, бі- або
мультиполярної стимуляції. Вивідні дроти тунелюються до віддаленого підшкірного імплантованого
генератора імпульсів, який можна модулювати електронно і часто перезаряджається. Вперше показано
більшу ефективність встановлення двох систем для епідуральної електростимуляції (ЕЕС) на шийне та
попереково-крижове спинномозкове потовщення пацієнтам з ушкодженням шийних сегментів спинного
мозку, одномоментно з хірургічним лікуванням наслідків (декомпресія, стабілізація) або у відтермінованому
періоді. При задавнених травмах та повторних хірургічних утручаннях ефективним є проведення
мієлорадикулолізу та встановлення системи для ЕЕС в місці травми.

2. One of the main consequences of spinal cord injuries (SCI) is the loss of neurological functions, the recovery of
which is actually a big problem. The frequency of SCI is constantly increasing due to the intensification of
industrial development, the growth of traffic accidents and military conflicts [1,2]. Treatment of patients with SCI
involves performing decompressive-stabilizing operations and methods of restorative treatment. Spine injuries
belong to the most difficult diagnostic category and make up from 3% to 6% of all injuries of the musculoskeletal
system [55]. The issue of spinal cord injuries as a result of trauma and its consequences is an acutely relevant
problem in the world today, and especially in Ukraine. In the world, up to 750,000 people suffer spinal cord injury
annually, in the USA – 18,000 and in Ukraine from 2 to 3,000 people, and approximately 1,300,000 people live with
neurological deficits associated with the consequences of SCI [55-60]. These are mostly men, more often younger
people as a result of traffic accidents, mine-explosive injuries and other injury mechanisms [61-68]. During SCI,
primary and secondary processes occur, which lead to the consequences of trauma, initially there is mechanical
damage and vascular damage with the consequences of hemorrhage. In the future, the injury leads to hypoxia of
the brain, electrolyte disturbances and loss of membrane potential. Epidural stimulation creates electrical fields
localized to the dorsal surface of the spinal cord using electrodes implanted on the back of the dura mater, usually
via cylindrical linear multicontact electrodes implanted percutaneously or multicolumn arrays of plates implanted
via laminotomy. Each contact provides an individually programmable conductive surface, resulting in flexible
combinations of mono-, bi- or multipolar stimulation. Lead wires are tunneled to a remote, subcutaneously
implanted pulse generator that can be modulated electronically and recharged frequently. For the first time, the
greater efficiency of installing two systems for EES on cervical and lumbar spinal cord thickening in patients with
damage to the cervical segments of the spinal cord, simultaneously with surgical treatment of the consequences
(decompression, stabilization) or in a delayed period, has been shown. In case of long-standing injuries and
repeated surgical interventions, it is effective to perform myeloradiculolysis and install a system for EES at the site
of the injury.
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