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Тема дисертації:
1. Наслідки спінальної травми з ураженням спинного мозку на рівні поперекового відділу хребта та методи їх
коррекції в період реабілітації

2. Consequences of spinal trauma with spine cord injury on lumbar level of vertebral column and methods of their
correction in rehabilitation period.

Реферат:
1. Дисертація присвячена покращанню діагностики, лікування та реабілітації хворих зі спінальною травмою
на рівні поперекового відділу хребта з пошкодженням спинного мозку. Відповідно до завдань об-стежено 95
хворих. Встановлено, що парез м’язів ни-жніх кінцівок має змішаний характер з різним ступе-нем денервації
в різних групах м’язів. Порушення се-човипускання у хворих було змішаним, порушувалась як евакуаторна,
так і накопичувальна функція сечового міхура. Біль був представ¬лений комбінацією ноціцепти-вного і
нейропатичного болю. Застосування комплекс-ної програми реабілітації, що включала вплив на від¬новні
процеси в спинному мозку, відновлення рухової активності, відновлення функції тазових органів, вплив на
суб’єктивне ставлення до проблеми, лікування бо-льових відчуттів, корекція емоційного стану, тривоги,



депресії статистично достовірно покращило якість жит-тя пацієнтів з різним ступенем ураження спинного
моз-ку.

2. The dissertation is devoted to improvement of diag-nostic, treatment tactics and rehabilitation patients with
spinal cord injury on lumbar level with different level of injury. It was established that movement disorders were
presented as mixed paralysis with denervation processes of various severity in different muscle groups, with result
in form mus-cle contractures, neurotrophic changing, development breach mobility. Micturition disorders were
resulting from sacral and suprasacral injury. The combination of nocicep-tive and neuropathic pain was observed.
The improvement of life quality due to the health status was a result of com-plex rehabilitation program use.
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