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Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню зв'язків електричної активності мозку з характеристиками тривожності в
людини. Відмітною рисою дослідження є підхід, заснований на порівняльному аналізі ЕЕГ-потенціалів
людини і різних психологічних характеристик, що відображають стан тривожності. У дослідженні механізмів
зазначених психологічних характеристик було використано експериментальні парадигми, пов'язані із
суб'єктивною реакцією на зовнішні і внутрішні подразники, а також включають самоініційовані довільні рухи
та наділені низкою подібних рис: рухи були обмежені деякими часовими параметрами, а про успішність
їхнього виконання інформували позитивні чи негативні сигнали зворотного зв'язку. Виявлено особливості
зв'язків електричної активності мозку з рівнем тривожності й особливостями психологічних рис,
пов'язаними з тривожністю. Показано, що риси особистості, що характеризують стан тривожності, пов'язані
зі зниженням потужності частотних компонентів ЕЕГ. Ці особливості пов'язані з діяльністю лобових,
скроневих, тім'яних і центральних зон кори головного мозку. Характеристики викликаних і пов'язаних із



подією ЕЕГ-потенціалів свідчать про особливості реакції тривожних випробуваних: так, реакція в них
починається раніш, однак аналіз інформації вимагає більшого часу

2. The dissertation is devoted to studying of connections of electric activity of a brain with characteristics of
anxiety at the person. Distinctive feature of research is the approach based on the comparative analysis of EEG-
potentials of the person and various psychological characteristics, reflecting a condition of anxiety. In research of
mechanisms of the specified psychological characteristics the experimental paradigms connected to subjective
reaction on external and internal irritants, and also including self-initiated any movements and possessing have
been used by a line of similar features: movements have been limited to some time parameters, and on success of
their performance informed positive or negative signals of a feedback. Features of connections of electric activity
of a brain with a level of anxiety and the features of psychological features connected to anxiety are found out. It is
shown, that the features of the person describing a condition of anxiety, are connected to reduction in capacity of
frequency components EEG. These features are connected to activity of frontal, temporal, parietal and central
zones of a bark of a brain. Characteristics of the EEG-potentials caused and connected to event testify to features
of reaction of disturbing examinees: so, reaction at them begins earlier, however the analysis of the information
demands greater time.
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