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Тема дисертації:
1. Немедикаментозна терапія в комплексному лікуванні хворих на хронічні неспециічні сальпінгоофорити з
больовим синдромом

2. Non-medicamental therapy in complex treatment of patients with chronic non-specific salpingo-oophoritis with
pain syndrome

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - жінки з хронічним неспецифічним сальпінгоофоритом і больовим синдромом. Мета
дослідження - розробка нових наукових підходів до патогенезу лікування, профілактики, прогнозування та
поетапної реабілітації хворих на хронічні сальпінгоофорити з больовим синдромом з урахуванням стану
вегетативної нервової системи та імунорезистентності організму. Методи дослідження - загальноклінічні,
біохімічні, імунологічні, бактеріологічні та інструментальні - УЗД, електроенцефалограма. Новизна -
розроблена наукова концепція патогенезу хронічного неспецифічного сальпінгоофориту з больовим
синдромом. Патогенетично обгрунтована тактика лікування хворих з включенням немедикаментозної
терапії (гіпербаричної оксигенації), піхвової гіпотермії, лазерного опромінювання. Проаналізовані критерії
ефективності лікування з урахуванням стану вегетативної нервової системи на основі інтегральних
показників імунорезистентності організму. Ступінь впровадження - результати роботи впро-ваджені в



практику гінекологічних відділень Харківської обласної клінічної лікарні та пологового будинку №1 м.
Харкова; використовуються у навчальному процесі на кафедрі акушерства та гінекології №2 ХДМУ. Сфера
використання - гінекологія.

2. The work is devoted to development of new scientific approaches to pathogenesis, treatment, prevention,
prognosis and rehabilitation of the patients with chronic salpingo-oophoritis with pain syndrome with the account
of the state of vegetative nervous system and immune resistance of the organism. To achieve the aim 145 women,
of them 125 with chronic salpingo-oophoritis with pain syndrome and 20 healthy women (controls) were studied.
The diagnosis of chronic salpingo-oophoritis with pain syndrome was made on the basis of clinical laboratory and
instrumental (ultrasoud, EEG) findings as well as results of immune assays. The investigation of the patients with
chronic non-specific salpingo-oophoritis with pain syndrome demonstrated disturbances of protective functions
of non-specific immune reactivity of the organism which provides development of autoallergization of the
organism accounting for prolonged course of the disease. Dysfunction of unspecific system of the brain causing
the development of vege tative dystonia syndrome and aggravating pain syndrome was revealed. Using the results
of the performed study the author worked out a scientific concept of the pathogenesis of chronic non-specific
salpingo-oophoritis with pain syndrome which is based on reduction or overstrain of protective functions of non-
specific resistance characterized in the terminal phase of immune system modulation by recovery,
autoallergization and autosensibilization of the organism. The obtained data allowed to optimize the therapeutic
program in the patients and prevention of the relapses. Pathogenetically substantiated therapeutic tactics
including non-medicamental therapy (hyperbaric oxygenation, local hypothermia, vaginal laser therapy) allowed to
normalize hemopoiesis and activation of the protective functions of the organism in the system of immune
resistance, which provided recovery in 92.5% of the patients.
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