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Тема дисертації:
1. Профілактика тромбоемболічних ускладнень при виконанні лапароскопічних холецистектомій на фоні
патології вен нижніх кінцівок

2. The prophylaxis of thromboembolic complications when performing laparoscopic cholesystectomies against a
background of the pathology of the veins of lower extremities

Реферат:
1. В роботі наведені результати дослідження стану згортальної системи крові, ендогенної інтоксикації
організму, процесів вільнорадикального окиснення та показників ендотеліальної дисфункції судин при
виконанні лапароскопічних холецистектомій у хворих із хронічним калькульозним холециститом в
поєднанні з патологією вен нижніх кінцівок. Встановлено, що у хворих з хронічним калькульозним
холециститом в післяопераційному періоді зростає ризик розвитку тромбоемболічних ускладнень.
Запропоновано з метою профілактики тромботичних ускладнень використовувати низькомолекулярні
гепарини в до- та післяопераційному періодах як для хворих з патологією вен нижніх кінцівок, так і для



хворих з хронічним калькульозним холециститом. Розроблено алгоритм виконання оперативних втручань
залежно від ступеня ризику тромбоемболічних ускладнень. Для групи підвищеного ризику перед
лапароскопічною холецистектомією рекомендовано виконувати кроссектомію та вводити
низькомолекулярні гепарини 0,4 мл протягом 10 днів. Запропоновано алгоритм термінів виконання
симультанних оперативних втручань у хворих на хронічний калькульозний холецистит в поєднанні з
варикозною хворобою вен нижніх кінцівок та обгрунтовано критерії необхідності застосування фізикальних і
фармакологічних засобів профілактики тромбоемболічних ускладнень.

2. The research presents results of the study of the state of blood coagulation system, the endogenous intoxication
of a body, the processes of free radical oxidation and the index of endothelial dysfunction of vessels when
performing laparoscopic cholesystectomies in patients with chronic calculous cholecystitis in combination with
the pathology of veins of lower extremities. It was established, that in patients with the cholelithiasis in the
postoperative period the risk of development of thromboembolic complications increases. In order to prevent
thrombotic complications, the usage of the low molecular weight heparins in pre- and postoperative periods as for
the patients with the pathology of the veins of lower extremities, as for the patients with the chronic cholecystitis
was proposed. The algorithm of implementation of surgical interventions depending on a risk of thromboembolic
complications was developed. For a high risk group before laparoscopic cholecystectomy the performance of
crossectomy and the injection of the low molecular weight heparins 0,4 ml during 10 days is recommended. The
algorithm of the period of the performance of simultaneous operational interventions on the veins of lower
extremities and the criteria of the necessity of the usage of physical and pharmacological means for the prevention
of thromboembolic complications is recommended.
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