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Тема дисертації:
1. Метаболічні особливості, системне запалення та стан коронарного кровообігу у хворих на ішемічну
хворобу серця в залежності від маси тіла

2. Metabolic peculiarities, systemic inflammation and state of coronary circulation in patients with IHD in relation
to body mass

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню метаболічних особливостей, стану коронарного кровообігу, показників
кардіогемодинаміки, функції ендотелію, системного запалення в залежності від індексу маси тіла у хворих
на ішемічну хворобу серця (ІХС): стабільну стенокардію напруження ІІ-ІІІ функціональних класів та вплив на
ці показники бета-адреноблокаторів. На підставі комплексного дослідження встановлено, що при
підвищенні індексу маси тіла збільшуються: кількість хворих з інсулінорезистентністю, рівні загального
холестерину, ЛПНЩ, ТГ, С-реактивного протеїну, фактора некрозу пухлин-альфа, кількість уражених
коронарних судин, величини КДР, КСР, КДО, КСО та знижується рівень ЛПВЩ у порівнянні з контрольною
групою. У всіх обстежених хворих виявлена дисфункція ендотелію. Встановлений кореляційний зв'язок між
індексом маси тіла та інсулінорезистентністю, ЛПНЩ, ЛПВЩ, ТГ, дисфункцією ендотелію, С-реактивним



протеїном, фактором некрозу пухлин-альфа. Після проведення терапії з використанням метопрололу
підвищувався рівень інсуліну, зростали прояви дисліпідемії, недостовірно збільшувалися показники С-
реактивного протеїну та фактора некрозу пухлин-альфа. Карведілол діяв позитивно на показники
вуглеводного та ліпідного обмінів, кардіогемодинаміку, функцію ендотелію, системне запалення.

2. Dissertation is devoted to the study of metabolic peculiarities, state of coronary blood circulation,
cardiohemodynamics findings, function of endothelium, systemic inflammation in dependence with body mass
index in patients with ischemic heart disease (IHD): stable angina pectoris of tension, II-III function classes and
impact of beta-adrenoblockers on these findings.On the basis of a complex investigation it was determined, that in
case when body mass index increases there increases a number of patients with insulin-resistance, levels of total
cholesterin (TC), low density lipoproteins (LDLP), triglycerides (TG), C-reactive protein, factor of tumor-apha
necrosis, number of affected coronary vessels, amount of a final-diastolic size (FDS), final-systolic size (FSS), final-
diastolic volume (FDV), final-systolic volume (FSV), but the level of high density lipoproteins (HDLP) decreases as
compared with a control group. In all patients examined there was revealed dysfunction of endothelium.
Correlation link between body mass index and insulin-resistance, LDLP, HDLP, TG, endothelium dysfunction, C-
reactive protein, factor of tumor-alpha necrosis were determined. After carried out therapy with metoprolol use,
there increases level of insulin, dyslipidemia manifestations, findings of C-reactive protein and factor of tumor-
alpha necrosis. Carvedilol positively acts upon findings of carbohydrate and lipid exchanges, cardiohemodynamics,
function of endothelium, systemic inflammation.
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