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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Гігієнічне обгрунтування режиму навчально-виховного процесу бойової підготовки курсантів-танкістів.

2. The hygienic substantiation of the regime of education and training process of the cadets-tank drivers combat
training.

Реферат:
1. Дисертація присвячена гігієнічному обгрунтуванню режиму навчально-виховного процесу бойової
підготовки і рухової (фізичної) активності курсантів учбових танкових підрозділів в умовах учбового центру
на основі встановлення особливостей працездатності, функціонального стану організму, закономірностей
його пристосування в динаміці учбового процесу, впливу комплексу чинників учбово-бойового середовища
на здоров'я курсантів-танкістів.

2. The thesis is dedicated to the hygienic substantiation of the regime of education and training process and
physical activity of the tank subdivisions cadets on the basis of established laws of functional changes in the
psycho-physiological functions, performance, physical condition and adaptation changes.
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