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Реферат:
1. В результаті проведених досліджень доведено, що синдром хронічного тазового болю є психосоматичним
розладом, який виникає в умовах постійної дії стресорних факторів на фоні несприятливого преморбідного
стану під впливом певних психофізіологічних особливостей жінки та характеризується порушенням синтезу
нейромедіаторів, гормонів, простагландинів, судинних факторів росту з подальшим виникненням
дисфункції ендотелію, дисгормональних порушень та розладів мікроциркуляції з розвитком ішемії і
хронічної гіпоксії, що стимулює повторний викид біологічно активних речовин, поглиблює гормональний
дисбаланс та призводить до формування порочного кола в патогенезі розвитку больового синдрому в нижніх
відділах живота з виникненням функціональних та структурних змін репродуктивної системи жінки. У
дисертаційній роботі теоретично обґрунтовано концепцію формування синдрому хронічного тазового болю
у жінок репродуктивного віку в аспекті психосоматичного розладу, в патогенезі якого мають місце поступові
етапи розвитку, які відображують соціо-, психо- та патогенез даного патологічного стану. Поетапний аналіз



скарг, характеристики больового синдрому, анамнестичних даних, результатів об"активного, соматичного,
гінекологічного статусу, оцінка психофізіологічного стану та даних додаткових методів дослідження дало
змогу розробити комплекс індивідуальних діагностично-лікувальних заходів у даної категорії хворих та
кваліфікувати як новий напрямок у вирішенні наукової проблеми сучасної гінекології по збереженню
репродуктивного здоров'я.

2. Results of the studies demonstrate that chronic pelvic pain syndrome is a psychosomatic disorder that occurs in
constant action of stress factors on the background of unfavorable premorbid state under the influence of certain
physiological characteristics of women. It is characterized by impaired synthesis of neurotransmitters, hormones,
prostaglandins, vascular growth factors with subsequent appearance endothelial dysfunction, dishormonal
disorders and disorders of microcirculation with the development of ischemia and chronic hypoxia that stimulates
the re-release of biologically active substances, enhances hormonal imbalance and leads to a vicious circle in the
pathogenesis of pain in the lower abdomen with the emergence of functional and structural changes in the
women's reproductive system. Thesis are theoretically grounded on concept of formation syndrome of chronic
pelvic pain in women of reproductive age in terms of psychosomatic disorders in the pathogenesis of which there
are incremental stages of development, reflecting socio-, psycho- and pathogenesis of the pathological condition.
Step by step analysis of complaints, the characteristics of pain, anamnesis, results about objective, physical,
gynecological status, assessment of psycho-physiological state data and additional research methods made it
possible to develop a set of individual diagnostic and therapeutic measures in these patients and qualified as a new
direction in solving scientific problems of modern gynecology on reproductive health.
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