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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Прогнозування і профілактика синдрому втрати плода у жінок з обтяженим репродуктивним анамнезом.

2. Prediction and prevention of fetal loss syndrome in women with complications in reproductive history.

Реферат:
1. Метою дослідження було зниження перинатальних втрат у вагітних із синдромом втрати плода в анамнезі
шляхом розробки профілактичних заходів на основі дослідження маркерів загрози переривання вагітності,
функції фетоплацентарного комплексу та стану біотопу піхви. Визначено фактори ризику виникнення
синдрому втрати плода. Доведено доцільність та інформативність визначення сироваткового рівня ?-2
мікроглобуліну фертильності в динаміці вагітності у жінок з попередніми репродуктивними втратами.
Показано високу чутливість та специфічність тесту на визначення фосфорильованого протеїну-1 в
цервікальному слизу, який дає можливість визначити ризик розвитку пологової діяльності при загрозі
передчасних пологів, що дозволяє рекомендувати проведення його до призначення терапії, спрямованої на
збереження вагітності після 25 тижнів для зменшення частоти випадків необґрунтованої медикалізації
вагітних. Доведено, що поєднання трансвагінального УЗД і проведення тесту на визначення
фосфорильованого протеїну-1 в цервікальному слизу, дає змогу проводити диференційовану терапію на



випередження. Удосконалено алгоритм прогнозування синдрому втрати плода, прегравідарної підготовки і
антенатального спостереження у жінок із обтяженим репродуктивним анамнезом.

2. Thesis is devoted to the problem of fetal loss syndrome in modern obstetrics and gynecology. Was performed a
retrospective analysis of 9923 births that occurred in 2007-2009 in Lviv regional clinical perinatal center.
Identified risk factors for fetal loss syndrome. Was proved the expediency and informativity of determination
serum ?-2 microglobulin of fertility levels in the course of pregnancy in women with previous reproductive losses.
Shown high sensitivity and specificity of the test for determining the phosphorylated protein-1 in cervical mucus,
which makes it possible to determine the risk of labor activity under the threat of premature birth, which allows
recommend to perform it before appointment of therapy aimed to maintaining pregnancy after 25 weeks to reduce
the incidence of unreasonable medicalization of pregnancy. Especially it should be noted that the combination of
transvaginal ultrasound and conduct test to determine the phosphorylated protein-1 in cervical mucus provides
the differentiated treatment in advance. Proved that in the absence of planning pregnancy and conception
preparation in pregnant women with fetal loss syndrome threatened miscarriage occurs on the background of
pronounced dysbiotic changes of vaginal biota that requires measures to restore it for the prevention of fetal
infection and abortion. Developed algorithm for prediction of fetal loss syndrome in women with a history of
reproductive history. Developed algorithm of pregravid preparation and antenatal care, which is based on the
determination of the prevailing factors of previous reproductive loss for each patient and provides individual
program conception preparation with the use of micronized progesterone angioprotective drugs and metabolic
therapy in patient with markers of threatened abortion. Implementation of the complex of pregravid preparation,
diagnostic and therapeutic interventions in pregnant women with fetal loss syndrome has reduced the frequency
of miscarriage, adverse perinatal outcome and obstetric complications.
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