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2. Proximal hip fractures in the elderly and their medico-Social consequences

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню розповсюдженості та медико-соціальних наслідків переломів
проксимального відділу стегнової кістки у людей старших вікових груп, питанням прогнозування та
медикаментозної реабілітації даного контингенту. В роботі вивчено структурно-функціональний стан
кісткової тканини та фактори ризику остеопоротичних переломів. Найкращі результати лікування
медіальних переломів шийки стегнової кістки спостерігалися при ендопротезуванні кульшового суглоба,
латеральних - остеосинтезі та скелетному витягненні, проте лікування скелетним витягненням у людей
літнього та старечого віку часто обумовлювало виникнення ускладнень, які збільшують ризик летальності.
Переломи проксимального відділу стегнової кістки спостерігалися на тлі виражених структурно-
функціональних порушень кісткової тканини: індекс міцності кісткової тканини у хворих з переломами був
знижений у порівнянні з особами без переломів у чоловіків на 23,9%, у жінок - на 18,2%. Усі хворі з
переломами проксимального відділу стегнової кістки мали остеопенію та остеопороз за результатами



ультразвукової денситометрії.

2. The thesis is aimed at studying prevalence and medico-social consequences of proximal femoral fractures of the
elderly people, problems of prognostication and drug rehabilitation of this particular contingent. The research
work studies structural and functional status of bone tissue as well as risk factors for osteoporotic proximal hip
fractures. The best treatment mode of medial fractures proved to be hip replacement, the lateral fractures were
best repaired by osteosynthesis and skeletal fraction. However, skeletal fraction often caused complications
increasing the risk of mortality. Proximal hip fractures occurred in the presence of evident structural and
functional disorders of bone tissue: in patients with fractures, Stiffness index was reduced as compared with
patients without fractures - by 23.9% in men and by 18.2% in women. All patients with proximal hip fractures had
osteopenia and osteoporosis evidenced by ultrasound densitometry
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