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1. Психотерапія і психопрофілактика в комплексному лікуванні хворих із залежністю від опіоїдів, інфікованих
ВІЛ

2. Psychotherapy and psychoprevention in combination treatment of people suffering from opioid addiction and
infected by HIV

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню особливостей особистості хворих на опіоїдну залежність, коморбідну
з ВІЛ-інфекцією, і розробці на основі міждисциплінарного та інтеграційного підходів системи поетапної
психоте-рапії та психопрофілактики для даного контингенту пацієнтів. Отримано дані щодо особливостей
особистості хворих із опіоїдною залежністю, поєднаною з ВІЛ-інфекцією, типах відношення їх до своєї
хвороби. Виявлено, що у хво-рих основної групи значно частіше, ніж у групі порівняння, спостерігалися
сенситивний, обсесивно-фобічний, тривожний, іпохондричний, апатичний і меланхолічний типи реагування



на хворобу. На основі отриманих даних роз-роблена система психотерапії та психопрофілактики в
комплексному ліку-ванні хворих із опіоїдною залежністю, інфікованих ВІЛ, яка може бути за-стосована не
тільки у стаціонарних, але і в амбулаторних умовах. Ефектив-ність вказаної терапії підвищується при
поєднанні її з різноманітними мето-дами психотерапії.

2. Dissertation is dedicated to the analysis of peculiarities of a person suffering from opioid addiction concomitant
with HIV - infection and to the elaboration of a system of staged psychotherapy and psychoprevention for the
given category of patients on the basis of interdisciplinary and integrative approaches. On the basis of obtained
facts system of psychotherapy and psychopreven-tion in combination treatment of people suffering from opioid
addiction and HIV - infected, which can be applied both in in - patient hospitals and in outpatient con-ditions, was
elaborated. Treatment effectiveness is raised at the combination of diverse types of psychotherapy methods.
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