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1. Комплексне лікування хворих на атопічний дерматит з урахуванням порушень перекисного окислення
ліпідів, антиоксидантної системи і ліпідного обміну

2. Complex treatment of patients with atopic dermatitis with respect to disturbances of lipid peroxide oxidation,
antioxidant system and lipid metabolism

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей перекисного окислення ліпідів, стану анти-оксидантної
системи, ліпідного обміну, а також розробці методу лікування метаболічних розладів у хворих на атопічний
дерматит. У 92,5 % хворих на атопічний дерматит визначено інтенсифіка-цію процесів перекисного
окислення ліпідів, що проявляється підвищенням рівня дієнових кон'югатів і малонового діальдегіду в
сироватці крові та еритроцитах. Розлади антиоксидантної системи, встановлені у 87,8 % хворих,
характеризуються збільшенням вмісту SH-груп, зниженням відновленого глутатіону (в еритроцитах та
сироватці), вітамінів А і Е, статевих гормонів (естраді-олу, тестостерону) в сироватці крові. Односпрямовані



порушення ліпідного спектру сироватки та мембран еритроцитів відзначено у 84,2 % хворих на атопічний
дерматит у вигляді помірних змін вмісту основних ліпідів сироватки у хворих пубертатного віку і
комбінованої гіперліпідемії та зменшення рівня фосфоліпідів у мембранах еритроцитів у пацієнтів
репродуктивного віку. При- значення хворим ліпіну дозволило досягти клінічного видужання і значного
покращення у 75 % хворих, зменшити терміни лікування на 7,9±0,4 дня і кількості рецидивів удвічі.

2. The dissertation is devoted to the studying of lipid peroxide oxidation, antioxidant system and lipid metabolism
peculiarities as well as metabolism disturbances treatment method working out in pa-tients with atopic dermatitis.
Lipid peroxide oxidation processes intensifying has been defined in 92,5 % of patients with atopic dermatitis which
has been shown in diene conjugates and malone dialdehyde increase both in serum and erythrocytes. Antioxidant
system disturbances have been revealed in 87,8 % of patients with atopic der-matitis which is shown in SH-groups
content increase and reduced glutation decrease of vitamins A and E and sexual gormones such as oestradiol and
testosteron. One-directed lipid spectrum disturbances in se-rum and erythrocyte membranes have been defined
in 84,2 % of patients with atopic dermatitis inform of moderate serum basic lipids content shifts in patients of
pubertate age and combined hyperlipidemia as well as phospholipids content decrease in erythrocytes membranes
in patie nts of reproductive age. Lipin assignment in patients have allowed to achieve clinical reconvalescence and
significant improvement in 75 % of patients, to reduce treatment period by 7,9±0,4 days and to decrease relapse
number by 2 times.
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