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1. Особливості перебігу хронічного панкреатиту у хворих на атеросклероз та обгрунтування методів їх
лікування

2. Features of the chronic pancreatitis course in patients with atherosclerosis and justification of treatment
methods

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню особливостей перебігу хронічного панкреатиту у хворих на
атеросклероз та розробці ефективних диференційованих методів їх лікування. В роботі встановлено вплив
біохімічних та гормональних факторів (зокрема греліну та каллістатину) на перебіг вказаної коморбідної
патології, а також запропоновано оптимізовану схему лікування хронічного панкреатиту та атеросклерозу з
додаванням до складу комплексної терапії нутрицевтика та препарата мелатоніну. Додатково досліджено
показники компонентного складу тіла та визначено вплив дисбіозу товстої кишки на психоемоційний стан



досліджуваних пацієнтів. Дисертація має важливе практичне значення, оскільки отримані результати
дослідження дають можливість покращити діагностичний та лікувальний алгоритм ведення хворих на
хронічний панкреатит в поєднанні з атеросклерозом.

2. The dissertation is devoted to the study of the chronic pancreatitis' course peculiarities in patients with
atherosclerosis and the development of effective differentiated methods of their treatment. The influence of
biochemical and hormonal factors (in particular ghrelin and kallistatin) on the course of this comorbid pathology
was established. The optimized treatment regimen for chronic pancreatitis and atherosclerosis with the addition
of nutraceuticals and melatonin to the complex therapy was proposed. Additionally, the indicators of the
component body composition were studied and the influence of colon dysbiosis on the psycho-emotional state of
the studied patients was determined. The dissertation has important practical value as the received research
results provide the possibility to improve the diagnostic and medical algorithm of the management of chronic
pancreatitis in combination with atherosclerosis.
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