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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Комплексний підхід до діагностики, лікування та профілактики оклюзійних порушень у пацієнтів з
каріозними ураженнями зубів.

2. Complex approach to diagnosis, treatment and prevention of occlusal disorders in patients with carious lesions
of the teeth.

Реферат:
1. Робота грунтувалась на вивченні поширеності ураження карієсом 300 студентів, які проживають в регіонах
з низьким рівнем фтору. За результатами попереднього обстеження було відібрано 45 пацієнтів із каріозним
ураженням перших молярів, 45 обстежених із реставраційними відновленнями перших молярів без
урахувань оклюзійних детермінант та 30 осіб з інтактними зубними рядами (контрольна група). Для
лікування використовувались методи прямого й непрямого реставраційного відновлення із аналізом
оклюзійних співвідношень системою T-Scsn Novus (до лікування, одразу після, 6 і 12 місяців після лікування).
Результати оклюзійного аналізу пацієнтів контрольної групи показали рівномірний розподіл жувального
навантаження на зубах (8,9 (8,5–9,2) % – премоляри; 13,2 (13,0–13,5) % – перші моляри; 14,0 (13,8–14,3) % – другі
моляри). Аналіз оклюзії у 1 групі, свідчить про зниження жувального навантаження безпосередньо на
ураженому зубі до 8,2 (6,7–10,1) % (р<0,05) в порівнянні із контрольною групою (13,2 (13,0–13,5) %). Акцент



оклюзійного навантаження переноситься на сусідній другий моляр, тобто зуб із більшою площею жувальної
поверхні, і збільшується до 17,2 (15,1–22,9) % (р<0,05). Оклюзійний аналіз пацієнтів 2 групи показав, що
оклюзійне навантаження виникає безпосередньо на ураженому зубі (18,7 (17,7–21,4) % (р<0,05) та на молярі-
антагоністі 17,1 (15,4–17,9) % (р<0,05). Результати одразу, через 6 та 12 місяців після лікування першого моляра
у пацієнтів 1 групи свідчать про рівномірний розподіл оклюзійного навантаження на перші та другі моляри, а
саме збільшення жувального тиску прямо пропорційне збільшенню площі жувальної поверхні зуба.
Жувальне навантаження на відновленому молярі збільшилось до 12,6 (12,3–13,2) % (р<0,05), на сусідньому
другому молярі зменшилось до 14,1 (12,8–14,8) % (р<0,05) в порівнянні з даними до лікування. Одразу після,
через 6 та 12 місяців після повторного лікування першого моляра у пацієнтів 2 групи ми спостерігаємо
наступне. Відсутність оклюзійних інтерферацій безпосередньо на відновленому молярі, тобто зменшення
жувального тиску до 12,4 (12,3–12,6) % (р<0,05), що спричинило правильний перерозподіл оклюзійного
навантаження на зуби та зменшення оклюзійного тиску на першому молярі до 12,6 (12,5–12,8) % (р<0,05).
Ключові слова: оклюзійні порушення, карієс, реставраційні відновлення, аналіз оклюзії, T-Scan Novus. Галузь
– медицина.

2. The work was based on the study of the prevalence of caries in 300 students living in regions with low fluoride
level. According to the results of the preliminary examination, there were selected 45 patients with carious lesions
of first molars, 45 patients with restorations of first molars excluding occlusal determinants and 30 people with
intact dentitions (control group). For the treatment we used methods of direct and indirect restorations with the
analysis og occlusal relations by the T-Scan Novus system (before treatment, immediately after, 6 and 12 months
after treatment). The results of occlusal analysis of patients in the control group showed an even distribution of
occlusal load on the teeth (8.9 (8.5–9.2) %– premolars; 13.2 (13.0–13.5) % – the first molars; 14.0 (13.8–14.3) % – the
second molars). The data obtained using the T-Scan Novus system in Group 1 showed that, in dental caries of the
first molar we observe a decrease of masticatory force directly on the affected tooth to 8.2 (6.7–10.1) % (р<0.05)
comparing with control group (13.2 (13.0–13.5) %). The emphasis of bite force is transferred to the adjacent second
molar, i.e. to the tooth with a larger area of occlusal surface, and increases to 17.2 (15.1–22.9) % (р<0.05). The
occlusal analysis in patients of group 2 showed that occlusal overloading occured directly on this tooth 18.7
(17.7–21.4) % (р<0.05) and the opposite one 17.1 (15.4–17.9) % (р<0.05). The results immediately after, 6 and 12 moths
after treatment of first molar indicated an even distribution of the occlusal load on the molars, namely the increase
in bite force was directly proportional to the increase in the chewing surface of the tooth. Bite force on the
restored molar increased to 12.6 (12.3–13.2) % (p<0.05) and decreased to 14.1 (12.8–14.8) % (p<0.05) on the adjacent
second molar. The results of occlusal analysis immediately after, 6 and 12 months after re-treatment of the first
molar in patients of group 2 are as follows: the absence of occlusal interferences directly on the restored molar, i.e.
a reduction in the occlusal force on it to 12.4 (12.3–12.6) % (p<0.05), which resulted in the even distribution of the
force on the teeth, reduction of occlusal load on the first molar to 12.6 (12.5–12.8) % (p<0.05). Key words: occlusal
disorders, caries, restorations, occlusal analysis, T Scan Novus. Branch – medicine.
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